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	«УТВЕРЖДАЮ»

Председатель Правления  Московского областного регионального отделения Федерации всестилевого каратэ России

____________М.Н. Водолазов 

«___»____________2016 г.


РЕГЛАМЕНТ

Открытый Кубок Московской области по всестилевому каратэ (дисциплина ОК)
Сроки и место проведения

Соревнования проводятся: 18-20 марта 2016 года.
Место проведения: Московская область, город Одинцово, МАУС «Одинцовский спортивно- зрелищный комплекс» расположенный по адресу: Московская область, г. Одинцово, ул. Маршала Жукова, д. 22
Программа соревнований
18 марта (Мандатная комиссия)
20.00-21.30 – мандатная комиссия по адресу: Московская область, город Одинцово, МАУС «Одинцовский спортивно- зрелищный комплекс» расположенный по адресу: Московская область, г. Одинцово, ул. Маршала Жукова,  д. 22
19 марта 
13.00 – Регистрация, спортсменов в категориях КАТА 18 лет и старше, судейское совещание;

14.00     ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ 
14. 30 – ката - мужчины и женщины 18 лет и старше;
Ката-ренгокай ; 

Ката-вадо-рю; 

Ката годзю-рю;
Ката-бункай; 

Ката-группа .

15.00-19.30 – Награждение производится после завершения каждой категории.
20.00 – Закрытие первого дня соревнований.
20 марта
9.00 – 9.45  Регистрация, взвешивание спортсменов в категориях КУМИТЭ 18 лет и старше;
10.00  –кумитэ - мужчины и женщины 18 лет и старше;

11.00 – 19.00 – Награждение производится после завершения каждой категории.

19.00 – Закрытие второго дня соревнований.

КУМИТЭ (все категории)
Метод оценки ИППОН-КУМИТЭ

мужчины и женщины (18 лет и старше) в Абсолютной весовой категории.
Метод оценки ДВОЕБОРЬЕ

мужчины и женщины (18 лет и старше) в Абсолютной весовой категории.

Метод оценки САНБОН-КУМИТЭ

	Мужчины
	до 60 кг
	Отбор не проводится
	090 011 1811 Я

	
	до 65 кг
	ОК — весовая категория 65 кг
	090 014 1811 А

	
	до 70 кг
	ОК — весовая категория 70 кг
	090 017 1811 Я

	
	до 75 кг
	ОК — весовая категория 75 кг
	090 020 1811 Ф

	
	до 80 кг
	ОК — весовая категория 80 кг
	090 022 1811 А

	
	до  90 кг
	  ОК — весовая категория 90 кг
	090 024 1811 А

	Женщины
	до 55 кг
	ОК — весовая категория 55 кг
	090 008 1811 С

	
	до 60 кг
	ОК — весовая категория 60 кг
	090 011 1811 Я

	
	до 70  кг
	               ОК — весовая категория 70 кг
	090 017 1811 Я


Метод оценки ДЗЮ-КУМИТЭ

	Мужчины
	до 62 кг
	Отбор не проводится
	090 012 1811 А

	
	до 68 кг
	ОК — весовая категория 68 кг
	090 016 1811 Я

	
	до 73 кг
	ОК — весовая категория 73 кг
	090 019 1811 А

	
	до 78 кг
	ОК — весовая категория 78 кг
	090 021 1811 А

	
	до 83 кг
	ОК — весовая категория 83 кг
	090 023 1811 А

	
	90+ кг
	  ОК — весовая категория 90+ кг
	090 025 1811 А

	Женщины
	до 58 кг
	Отбор не проводится
	090 010 1811 С

	
	до 63 кг
	Отбор не проводится
	090 013 1811 С

	
	св. 70 + кг
	   ОК — весовая категория 70+ кг
	090  043 1811 Б


*  в категориях отмеченных цветом проводятся квалификационные соревнования по присвоению спортивных разрядов, эти категории не являются отборочными на Чемпионат России, возможна до заявка в эти категории спортсменов после окончания боев в отборочных категориях.
Определение победителей 


Поединки проводятся по олимпийской системе, с утешительными боями (короткая), третье место – одно:
Награждение

Победители и призеры награждаются медалями и грамотами.
Финансирование

Расходы, связанные с организацией и проведением соревнований, несет оргкомитет соревнований, непосредственную организацию осуществляет АНО «Федерация каратэ СЗАО».
Форма и сроки подачи заявок

Предварительные персональные заявки для участия подаются не позднее 16.03.2016 г.) по e-mail: natuly.07@mail.ru 
Организаторы оставляют за собой право изменить порядок выступления спортсменов и внесение изменений в регламент мероприятия.
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