	«УТВЕРЖДАЮ»

Исполнительный Директор Союза Клубов Каратэ Сётокай 

            ______________  ВОДОЛАЗОВ М.Н.

               10 апреля  2007 года
	«УТВЕРЖДАЮ»

Президент Федерации Каратэ Сётокай 

______________  ГОЛОВИН В.В.   

            10 апреля  2007 года


БЮЛЛЕТЕНЬ №2
   О проведении учебно-тренировочных сборов (два ЭТАПА) в соответствии с планом мероприятий  NPO JKS
· Цели и Задачи     
· совершенствование технической подготовки тренеров и ведущих спортсменов (практика);

· повышение уровня специальной и общей  физической подготовки (теория и практика);

· совершенствование тактических и функциональных навыков (теория и практика); 

· Сроки и место 2 этапа
18 – 20 мая 2007 года город Казань.  
· Организаторы
 МРОО «Федерация Каратэ Сётокай», МРОО «Союз Клубов Каратэ Сётокай», при поддержке штаб квартиры NPO JKS технический директор Кагава Масао. Непосредственное проведение:  Москва – АНО «Федерация Каратэ СЗАО» директор Прошин Б.А., Казань – РОО «Федерация Каратэдо Республики Татарстан» председатель Головин В.В.
· Инструкторы и Преподаватели     
Сенсей Инада Ясухиса, ассистент Технического Директора NPO JKS, инструктор Хонбу Додзё NPO JKS. Профессор (д.м.н.) Аухадеев, президент Академии спортивной медицины и физической культуры РТ. Доцент (к.т.н.) Хасаншин, директор учебно-методического отдела ФКСР. 
· Программа  2 этапа      

18  - 20 мая ежедневно 

1 тренировка 10:00 – 12:00 – техническая подготовка, изучение и практика спортивного кумитэ.

2 тренировка 17:00 – 19:00 – техническая подготовка, изучение и практика спортивного кумитэ.

1 лекция         14:00 – 15:00 – курс «теория функциональной подготовки».
2 лекция         15:00 – 16:00 – курс технические средства повышения специальной подготовки».
· Участники  

· Инструкторы (тренеры) и спортсмены ККР, ФКСР, СККСР, члены NPO JKS и приглашённые.  
· Рекомендуется квалификация участников 1 кю и выше. 

· Расходы 

· Регистрационный взнос участника до 16 лет 1500 рублей, от 16 лет 2500 рублей. 
· Регистрационный взнос участника двух этапов 3500 рублей за два этапа.
· Размещение по предварительной заявке. 

· Проезд, проживание и питание участников за счёт  командирующих  организаций. 

· Заявки
      Предварительная  (основная) заявка Приложение 1. Подать до 10 мая 2007 обязательно. 
факс +(495)-194-97-46, e-mail  vodolazov@mail.ru   (для участников 1 этапа).

факс +(843)-521-48-33, e-mail golovin@finet.ru        (для участников 2 этапа, 1+2 этапов);

·  Регистрация 2 этапа
17.05.07 с 10.00 до 20.00. Казань улица Четаева 18, 2-е у.з.  КГТУ им. Туполева (КАИ). 
· Справки 

- 89165420119 – мобильный,    +(495)-194-54-38 – Водолазов Михаил Юрьевич (Москва).

     - 89173913419 – мобильный,
+(843)-521-48-33 – Головин Вадим Вадимович (Казань).

ОРГАНИЗАТОРЫ ОСТАВЛЯЮТ ЗА СОБОЙ ПРАВО ВНОСИТЬ В ПРОГРАММУ СБОРОВ НЕЗНАЧИТЕЛЬНЫЕ ИЗМЕНЕНИЯ. 
