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Щелково 2014 год

1. Цели и задачи.
     -  Стимулирование учебно-тренировочной работы. 
     -  Накопление спортсменами соревновательного опыта. 
     -  Вовлечение молодежи в систематические занятия физкультурой и спортом.
     -  Пропаганда здорового образа жизни.
2. Сроки и место проведения.
Соревнования проводятся 20 декабря 2014 г. в УСК «Подмосковье» по адресу: г. Щелково, ул. Краснознаменская, д.24
3. Руководство по проведению. 
 -  Руководство соревнованиями осуществляет главный судья Галицына Н.А.
 -  Главный судья совместно с председателем оргкомитета проверяет готовность всех используемых помещений, инвентаря и документации, в дальнейшем организует и контролирует проведение соревнований.
-  Главный судья формирует мандатную и арбитражную комиссии, а также судейские бригады, определяет порядок их работы. 
4. Участники и программа  
Личные соревновательные категории
	Возрастная группа, квалификация
	кумитэ
	Двоеборье
(ката + кумитэ)

	
	иппон
сёбу
	

	Девочки, девушки, женщины

	
	
	

	
	10–11
	абс.
	абс.

	
	12-13
	абс.
	абс.

	
	14-15
	абс.
	абс.

	
	16-17
	абс.
	абс.

	
	18-34
	абс
	абс

	
	Мастера 
35-40
41-45
46+
	абс
	абс

	мальчики
	
	
	
	

	
	10–11
	35
	35+
	абс

	
	12–13
	45
	45+
	абс

	юноши

	14–15
	55
	55+
	абс

	юниоры
	16–17
	65
	65+
	абс

	мужчины
	18-34
	абс
	абс

	Мастера 
	35-40
41-45
46+
	абс
	абс



Программа соревнований.
Соревнования проводятся 20 декабря 2014 г. 
 - Регистрация и взвешивание участников с 09:00 до 09:30  
09.30 – 10.00 – мандатная комиссия;
10.00 – начало соревнований по двоеборью (ката+кумитэ)
13.00 – 14.00 - торжественное открытие Фестиваля; конкурс на лучшее выступление среди спортивных дисциплин, награждение победителей и призёров.
14.30 – начало соревнований по кумитэ;
17.30 – 18.00 – награждение победителей и призёров;
18.00 – закрытие соревнований.

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска

К участию допускаются спортсмены, прошедшие мандатную комиссию, внесенные в заявку командирующей организации, заверенной печатью организации и визой врача физкультурно-медицинского диспансера. Возраст спортсменов определяется на момент соревнований. Спортсмены допускаются к участию в соревнования  без ограничения количества участников.
Состав делегации: глава делегации, официальный представитель команды, тренеры, спортсмены, аттестованные судьи (не менее двух от команды).

Возраст судей – не менее 14 лет. Судьи должны быть в судейской форме установленного образца. Сбор судей в день проведения соревнований в 09.30.Судьи,  не имеющие судейской формы установленного образца, к судейству не допускаются.
6. Порядок проведения.
6.1. Соревнования проводятся в соответствии с Правилами соревнований всестилевого каратэ
Соревнования проводятся по видам:
- сёбу иппон кумитэ;
- двоеборье.
6.2.Судейство соревнований по ката осуществляется при помощи судейских флажков. Пары спортсменов выступают последовательно друг за другом. В предварительной и полуфинальной ступенях соревнований оба спортсмена исполняют назначенный рефери комплекс технических приемов, в финальной ступени (2 участника) — спортсмены исполняют свободно избираемые комплексы технических приемов.
6.3.Формула ката определяется в зависимости от возраста спортсмена и круга соревнования в соответствии с данными, приведенными в табл. 3.
Таблица 3
	Возрастная подгруппа
	Ступень

	
	предварительная
	полуфинальная
	финальная

	1. 
	девочки и мальчики
10–11 лет
	H1, H2
	H1, H2, H3
	«ситэй гата», «сэнтэй гата»

	2. 
	девочки и мальчики
12–13 лет
	H1, H2, H3
	H1, H2, H3, H4
	«ситэй гата», «сэнтэй гата» 

	3. 
	 юноши
14–15 лет
	H1, H2, H3, H4, H5
	H1, H2, H3, H4, H5
	«сэнтэй гата»

	4. 
	 юниоры
16–17 лет
	«ситэй гата»
	«ситэй гата»
	«сэнтэй гата»,
«токуй гата»

	5. 
	 юниоры
16–17 лет
	«ситэй гата»
	«ситэй гата»
	«сэнтэй гата»,
«токуй гата»

	6. 
	Мужчины
18+
	«ситэй гата»
	«ситэй гата»
	«сэнтэй гата»,
«токуй гата»


6.4.Соревнования по поединкам («кумитэ») проводятся по правилам «сёбу иппон» 
6.5. Продолжительность поединков устанавливается:
1) для юниоров и взрослый (18+) — 2 минуты;
2) для юношей, мальчиков и девочек — 1,5 минуты.
6.6.Соревнования по поединкам проводятся по системе с выбыванием после поражения —ни разу не проигравшие спортсмены встречаются в финале и разыгрывают 1 и 2 места. В индивидуальных соревнованиях определяется одно – первое, одно - второе и одно – третье место, третье место определяется  в поединке между спортсменами, проигравшими в полуфинале финалистам
6.7. В соревнованиях по двоеборью соперники состязаются сначала в ката, затем в кумитэ. Спортсмен, одержавший победу в ката, получает преимущество в виде двух оценок «вадзаари» в кумитэ. Спортсмен, снятый с выступления в ката или с поединка в кумитэ («хансоку»), снимается с соревнования по двоеборью. Для победы необходимо набрать большую сумму оценок. Чистая победа присуждается спортсмену, если он получил оценку «иппон» или 5 оценок «вадзаари». 

6.8. Каждый участник должен быть экипирован в соответствии с правилами соревнований. 
В соревнованиях в поединках участники используют следующие средства защиты:
1) белые накладки на кисти рук (обязательно);
      б) паховая защита - для лиц мужского пола (рекомендуется);
в) бандаж - для лиц женского пола (рекомендуется с 14 лет);
2) белая маска (рекомендуется).
6.9. Возраст участников определяется на 20 декабря 2014 года
6.10. В случае если в одной категории заявлено менее трех участников, весовые или возрастные категории могут быть объединены по решению главной судейской коллегии соревнований, по согласованию представителей команд. 
7. Подача протестов. 
Все протесты подаются главному судье соревнований в письменном виде и только через аккредитованных представителей команд не позднее 10 минут после выступления спортсмена. 
Протесты и замечания от клубов, не предоставивших судей, не принимаются.
Во время соревнований любые изменения в данное положение могут вноситься только большинством голосов представителей всех участвующих команд. 
8. Заявка на участие.
Предварительные заявки направляются Главному секретарю Прошиной Н.А до 15 декабря  2014 года на адреса karatemanuel2000@yandex.ru, natuly.07@mail.ru
Официальная заявка оформляется в печатном виде по установленной форме и представляется в Мандатную комиссию. Официальный представитель команды предоставляет в Мандатную комиссию следующие документы на каждого спортсмена – члена команды: паспорт или свидетельство о рождении, классификационную книжку, копию страхового полиса ОМС, договор о страховании (оригинал), медицинский допуск к участию в соревнованиях.
     После окончания работы мандатной комиссии спортсмен/команда, на основании официальной заявки,  не прошедший в свою возрастную категорию, снимается с соревнований.

Всем спортсменам, тренерам, представителям команд и родителям иметь сменную обувь.
