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8% COPA MARICA DE KARATE

O Melllen, Evente de Anter Manciis o Regision dos Lagen

Nés da ASSOCIACAO MARICAENSE DE KARATE-DO (AMK) convidamos a sua conceituada
entidade para participar da 82 COPA MARICA DE KARATE, competicao a ser realizada no dia 10 de
agosto de 2014, a partir das 8h da manha, no Colégio Cenecista Maricd, situado a Rua Barao de Inoa n°
137, Centro — Marica, Rio de Janeiro. Tradicionalmente é o melhor evento de Karate-Do de toda a
Regido dos Lagos e uma 6tima oportunidade de intercdmbio, confraternizacao e turismo ndo sé para a
comunidade karateka como também para toda a sua familia.

Organizada pela AMK, esta iniciativa é oficializada pela FEDERACAO DE KARATE DO ESTADO
DO RIO DE JANEIRO (FKERJ) e apoiada pela PREFEITURA MUNICIPAL DE MARICA (PMM). O
evento tem como objetivos promover a pratica do Karate-Do como um instrumento esportivo-
educacional, estimular o intercdmbio técnico entre os adeptos desta arte marcial, incentivar a integracao
entre 0s karateka dos tradicionais estilos e promover em nossa cidade, a exemplo das edigoes
anteriores, a recepcao de centenas de competidores e visitantes de diversos municipios fluminenses e
de estados como Espirito Santo, Minas Gerais, Rio Grande do Sul, S3o Paulo, entre possiveis outros.

O evento sera realizado e pautado pelas particularidades técnicas de cada uma das tradicionais
escolas de Karate-Do, sera regulamentado de acordo com as diretrizes da Federagao Mundial de Karate
(WKF), entidade vinculada ao Comité Olimpico Internacional (COI), sera constituido por disputas das
classes Mirim, Infantil, Cadete, JUnior, Sénior e Master, e contard com o exclusivo Sistema Ronin® de
gerenciamento de chaves de competicao e placares digitais.
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Ficaremos honrados com a sua participacdo, uma vez que este convite tem o propodsito de
estreitar lagos, afinal, a sua entidade se trata de uma atuante e conceituada escola, que incentiva a

pratica do Karate-Do como um estilo de vida para além de um instrumento de educacdao. Sendo assim,
venha agregar a sua imagem ao evento, ao esporte e a arte marcial que escolhemos para vivenciar!

Dwdgaa ) PWMU
José Roberto Braga

Prof° Ed. Fisica CREF 031403-G/RJ, faixa preta 3° dan, Reg. FKERJ P 0795 CBK 19.0003-3
Organizador do Evento
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REGULAMENTO

1) TORNEIO
1.1) Competicao individual e por equipes nas modalidades Kata e Kumite a se realizar sob regras WKF
(versdo 8.0 de jan/2013) em quatro kotfo oficiais construidos por tatames de E.V.A. 8m x 8m x 0,03m;
1.2) O sistema de apuracdo se dara por eliminatorias simples, sem repescagem, com disputa de 3° lugar
entre os perdedores das semifinais de cada categoria.

2) KATA
2.1) Categorias Branca/Laranja e Branca/Preta: Somente basicos dos estilos tradicionais (Heian, Tekki,
Pinan, Sanchin, Naihanchi, Gekisai, Tensho), com repeticao facultativa;
2.2) Categorias Verde/Preta: Qualquer kata tradicional de karate, com repeticao proibida;
2.3) Somente nas disputas de 1° e 3° lugares ndo havera execugao simultanea;
2.4) Atletas Junior também poderdo competir na classe Sénior mediante pagamento de duas inscrigoes;
2.5) Atletas Master também poderdao competir na classe Sénjor mediante pagamento de duas inscrigdes.

3) KUMITE

3.1) Controle absoluto (Sun Dome) de técnicas Jodan para as classes Infantil, Cadete e Janior;

3.2) O atleta devera portar, obrigatoriamente, as suas faixas (azul e vermelha), luvas (azul e vermelha) e
protetor bucal, caso contrario estara sujeito a desclassificacdo. Os protetores de tibia e pé (azul e
vermelho), coquilha, protetores de seios e peitoral serdo opcionais, porém recomendaveis;

3.3) Em cada um dos quatro koto havera exclusivos placares digitais Ronin® em monitores LCD de 32" e
as disputas serao cronometradas com pausas e tempo total de acordo com as regras WKEF;

3.4) Atletas Master também poderao competir na classe Sénior mediante pagamento de duas inscrigoes;

3.5) Além do resguardo das regras, havera atendimento médico emergencial no dia e local da competigdo.

4) TECNICOS E DELEGADOS

4.1) Deverdo estar devidamente identificados pelos uniformes de suas respectivas delegacdes;

4.2) Além dos arbitros, pessoal de apoio e atletas das categorias chamadas, s podera permanecer na
guadra, um técnico por kofo, expressamente identificado com o uniforme do seu clube, os quais
deverdo ocupar o espago reservado aos mesmos;

4.3) Terao os direitos, deveres e penalidades previstos no Regulamento Nacional de Competicdes da CBK;

4.4) Qualquer comportamento indevido da torcida, técnico, delegado ou atleta, acarretara em perda de
pontos ou desclassificacdo dos mesmos ou até do clube participante;

4.5) Sob pena de desclassificacdo do evento, em hipdtese alguma serdo toleradas atitudes como:

4.5.1) Solicitacdo de devolucao da taxa de inscricao;

4.5.2) Reclamagdes em desagrado as premiagoes;

4.5.3) Qualquer atitude que entre em desacordo com o Rejgi Saho e o Dojo Kun, que sabidamente
) resguardam os valores éticos fundamentais da honra e prestigio do Karate-Do.

4.6) E imperativo que todos os participantes (publico, atletas, técnicos e arbitros) que venham a exercer

quaisquer fungdes neste evento tomem conhecimento deste Regulamento.

5) ATLETAS
5.1) Pesagem: Ocorrera somente em caso de divida mediante a solicitacdo ordeira do arbitro, delegado ou
técnico e ndo havera tolerancia. O atleta poderd ser remanejado para a sua categoria correta caso
esta ndo tenha sido iniciada, do contrario sera desclassificado por erro de inscricao do clube;
5.2) Documentacdo: Qualquer atleta devera disponibilizar documento comprobatorio de idade. Caso ndo
apresente quando solicitado pela organizacdo, sera desclassificado;
5.3) Graduagdo: Por ser a Copa MaricA uma competicdo aberta a atletas com e sem vinculo em
federacOes, o controle sobre as suas graduagGes sera balizado pela ética e responsabilidade de seus
) respectivos técnicos, delegados e professores. Evite constrangimentos.
6) ARBITROS
6.1) A arbitragem sera composta por arbitros da FKER] e convidados pela organizacdo do evento.
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7) CONGRESSO TECNICO

7.1) Ocorrera virtualmente no site www.sistemaronin.com no dia 09/ago/2014, das 8h as 16h. A
participacdo € obrigatoria para delegados, técnicos e arbitros. A auséncia de representacdo do clube
no Congresso Técnico Virtual implicara na tacita aceitagdo de todas as decisdes tomadas no mesmo e
na impossibilidade de exercer quaisquer questionamentos durante o evento e/ou futuros;

7.2) As chaves de competicao serdo disponibilizadas para download imediatamente apds o Congresso
Técnico, desde que haja colaboragao quanto ao correto envio das inscricdes no prazo regulamentar;

7.3) Os eventuais casos omissos deste Regulamento serdo resolvidos durante o Congresso Técnico.

8) PREMIACOES
8.1) MEDALHAS
8.1.1) Serdo premiados com medalhas personalizadas em alusdo ao evento os trés primeiros
colocados individuais e cada integrante das equipes Sénior (quatro atletas) que se
classificarem ao padio;
8.1.2) As medalhas das disputas por equipes serdo contabilizadas como uma Unica.
8.2) TROFEUS
8.2.1) Para os trés clubes melhores colocados, contabilizados por pontos como segue:

Classificacao Critério Medalha Pontos
1° lugar | Vencedor da disputa entre os vencedores das semifinais “Ouro” 10
2° lugar | Perdedor da disputa entre os vencedores das semifinais “Prata” 6
3° lugar | Vencedor da disputa entre os perdedores das semifinais “Bronze” 4
4° lugar | Perdedor da disputa entre os perdedores das semifinais - 3
5° lugar | Perdedor para o 1?2 lugar nas quartas de finais - 2
6° lugar | Perdedor para o 2° lugar nas quartas de finais - 2
7° lugar | Perdedor para o 3° lugar nas quartas de finais - 1
8° lugar | Perdedor para o 4° lugar nas quartas de finais - 1

8.2.2) O critério de desempate se dara pelo maior nimero de medalhas de ouro, prata e bronze,
consecutivamente. Persistindo o empate, vencera o clube que obtiver a melhor taxa de
desempenho = n° de atletas por clube/medalhas possiveis (kata e kumite).

8.3) FINANCEIRA
8.3.1) Além de troféus, havera premiagdo em dinheiro para os trés primeiros clubes, a saber:

10 Lugar: R$ 2.000,00
20 Lugar: R$ 1.000,00
30 Lugar: R$ 500,00

8.3.2) Além de medalhas, havera premiacdo em dinheiro para as trés primeiras equipes Sénior
masculina e feminina, a saber:

10 Lugar: 50% do valor total arrecadado das inscricdes desta categoria;
29 Lugar: 30% do valor total arrecadado das inscricdes desta categoria;
39 Lugar: 20% do valor total arrecadado das inscricdes desta categoria.

8.3.2.1) O atleta sé podera participar da competicdo por Equipes se estiver inscrito
previamente na categoria individual, caso contrario pagara taxa de R$ 40,00
(Individual) + R$ 40,00 (Equipe).
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CRONOGRAMA*
Dia Atividade |Tatame]| Categorias Inicio Término
Chegada das Delegagoes 07h 08h
1 Infantil “A" 12/13 anos 08h 10h30min
Master 36 anos e acima 10h30min 11h
? Junior 16/17 anos 08h 09h30min
Eliminatdrias de Sénior 18 anos e acima 09h30min 11h
kata 3 Cadete 14/15 anos 08h 11h
Mirim“B" 6/7 anos 08h 08h50min
4 Mirim“A" 8/9 anos 08h50min | 09h30min
Infanti/ “B"” 10/11 anos 09h30min 11h
10/ago | Ceriménia de Abertura — Apresentagdo obrigatdria dos atletas com karate-gi 11h 12h
Domingo | Finais de kata 2 Sénjfor 16 anos e acima Vd/Pt 12h 12h15min
1 Infanti/ “A” 12/13 anos 12h15min 17h
Master todas 36 anos e acima 17h 18h
2 Junior 16/17 anos 12h15min | 14h30min
Competicao de Sénior 18 anos e acima 14h30min 18h
kumite 3 Cadete 14/15 anos 12h15min 18h
4 Infanti/ “*B"” 10/11 anos 12h15min 18h
1 Sénior 18 anos e acima fem por Equipes 18h 15h
2 Sénior 18 anos e acima masc por Equipes 17h 19h
Previsdao de encerramento e entrega das premiacdes dos clubes 15h 15h

* Os horarios impostos sdo previsGes que dependem da maxima pontualidade e colaboragdo por parte dos arbitros, técnicos e atletas.

HOSPEDAGEM

1) HOTEL JANGADA (1 Km do Ginasio)
1.1) Endereco: Rua Alvares de Castro 1317, Aracatiba — Marica/RJ.
1.2) Telefone: (21) 3731-1669
1.3) Site: www.hoteljangada.com.br
2) POUSADA MARICA (500m do Ginasio)
2.1) Endereco: Rua Jerénimo Rodrigues Lote 01 Quadra 99, Centro — Marica/RJ.
2.2) Telefone: (21) 3731-0089
2.3) Site: www.pousadamarica.com
3) POUSADA TAMARINDOQ'S (1 Km do Ginasio)
3.1) Endereco: Rua Dr. Pedro Cunha 1385, Aragatiba — Marica/RJ.
3.2) Telefone: (21) 2637-1120
3.3) Site: www.pousadamarica.com.br
4) POUSADA LUAR DA BARRA (6 Km do Ginasio)
4.1) Enderego: Av. Jodo Saldanha, entre as ruas 02 e 03, Barra de Marica — Marica/RJ.
4.2) Telefone: (21) 2648-3000
4.3) Site: www.luardabarra.com.br
5) ALOJAMENTO — COLEGIO ESTADUAL DOMICIO DA GAMA (1 Km do Ginasio)
5.1) Endereco: Av. Roberto Silveira 1.138, Flamengo — Marica/RJ.
5.2) Vagas: 100 ao custo simbdlico de R$ 5,00/pessoa destinados a seguranca e higiene local.
5.3) Reservas impreterivelmente até o dia 05/ago/2014. Trazer colchonete e roupa de cama.
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INSCRICAO

1) PROCEDIMENTOS

1.1) Preencher atentamente a Ficha Padrao (planilha Excel) de acordo com os cddigos da Tabela
de Categorias — disponivel em anexo neste Convite e no site www.sistemaronin.com;

1.2) As inscricdes somente serao aceitas pela Ficha Padrao (planilha £xcel);

1.3) A Ficha Padrao devera ser enviada anexada para o e-mail joserobertoamk@gmail.com

1.4) Favor enviar a logomarca (jpg +/- 200Kb) do clube anexada no e-mail para que a mesma
seja exibida nos placares eletronicos durante as competicoes de kata e kumite,

1.5) Nao serdo aceitas inscrigOes e alteracdes de categoria apds o término do Congresso Técnico;

1.6) Durante a competicdo, em nenhuma hipotese sera permitida a inclusao de atletas inscritos
previamente em kumite na modalidade kata, ou vice-versa.

2) PRAZO, VALOR E PAGAMENTO
2.1) Até 08/ago/2014
2.2) Kata e/ou kumite individual: Taxa de R$ 40,00 (quarenta reais) por atleta;
2.3) Kumite por equipes: Taxa de R$ 40,00 (quarenta reais) por atleta;
2.4) Banco: Bradesco
Agéncia: 0.309-3
Conta corrente: 0.211.637-5
Titular: José Roberto de O. Braga;
2.5) Somente apds a comprovagao de quitacao da taxa de inscricdo o atleta estara liberado para
participar do evento. Em nenhuma circunstancia qualquer taxa sera devolvida ou anistiada;
2.6) Nao sera aceito comprovante de depdsito realizado em caixa eletronico;
2.7) O comprovante de pagamento devera ser enviado escaneado junto com a Ficha Padrdo e
apresentado durante o Congresso Técnico. Favor enviar n° de telefone para contato.

3) PROMOGOES
3.1) Clubes com vinte atletas inscritos e quites no prazo normal terao 5% de desconto.
3.2) Clubes com trinta atletas inscritos e quites no prazo normal terao 10% de desconto.
3.3) Clubes com cinqiienta atletas inscritos e quites no prazo normal terao 15% de desconto.

Obs: As promocOes nao se aplicam as inscricdes das equipes da classe Sénior, ndo sao
cumulativas e nao havera excecdes ao possivel estabelecido.
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TABELA DE CATEGORIAS
ID Kata ID Kumite ID Kumite
150 | Mirim "B" 6/7 anos Br/Pt Masc 400 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La — 40Kg Masc | 423 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt + 52Kg Fem
151 | Mirim "B" 6/7 anos Br/Pt Fem 401 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La + 40Kg Masc | 424 | Junior 16/17 anos Br/La — 65Kg Masc
152 | Mirim "A" 8/9 anos Br/Pt Masc 402 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La — 40Kg Fem | 425 [ Junior 16/17 anos Br/La + 65Kg Masc
153 | Mirim "A" 8/9 anos Br/Pt Fem 403 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La + 40Kg Fem | 426 | Junior 16/17 anos Br/La — 59Kg Fem
154 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La Masc 404 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt — 40Kg Masc | 427 | Junior 16/17 anos Br/La + 59Kg Fem
155 | Infantil "B" 10/11 anos Br/La Fem 405 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt + 40Kg Masc | 428 | Junior 16/17 anos Vd/Pt — 65Kg Masc
156 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt Masc 406 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt — 40Kg Fem | 429 | Junior 16/17 anos Vd/Pt + 65Kg Masc
157 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt Fem 407 | Infantil "B" 10/11 anos Vd/Pt + 40Kg Fem | 430 | Junior 16/17 anos Vd/Pt — 59Kg Fem
158 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La Masc 408 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La — 45Kg Masc | 431 | Junior 16/17 anos Vd/Pt + 59Kg Fem
159 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La Fem 409 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La + 45Kg Masc | 432 | Sénior 18 anos e acima Br/La — 67Kg Masc
160 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt Masc 410 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La — 45Kg Fem | 433 | Sénior 18 anos e acima Br/La — 80Kg Masc
161 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt Fem 411 | Infantil "A" 12/13 anos Br/La + 45Kg Fem | 434 | Sénior 18 anos e acima Br/La + 80Kg Masc
162 | Cadete 14/15 anos Br/La Masc 412 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt — 45Kg Masc | 435 | Sénior 18 anos e acima Vd/Pt — 67Kg Masc
163 | Cadete 14/15 anos Br/La Fem 413 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt + 45Kg Masc | 436 | Sénior 18 anos e acima Vd/Pt — 80Kg Masc
164 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt Masc 414 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt — 45Kg Fem | 437 | Sénior 18 anos e acima Vd/Pt + 80Kg Masc
165 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt Fem 415 | Infantil "A" 12/13 anos Vd/Pt + 45Kg Fem | 438 | Sénior 18 anos e acima Br/Pt — 55Kg Fem
166 | Junior 16/17 anos Br/La Masc 416 | Cadete 14/15 anos Br/La — 57Kg Masc 439 | Sénior 18 anos e acima Br/Pt — 61Kg Fem
167 | Junior 16/17 anos Br/La Fem 417 | Cadete 14/15 anos Br/La + 57Kg Masc 440 | Sénior 18 anos e acima Br/Pt + 61Kg Fem
168 | Junior 16/17 anos Vd/Pt Masc 418 | Cadete 14/15 anos Br/La — 52Kg Fem 441 | Master 36 anos e acima Br/La Masc
169 | Junior 16/17 anos Vd/Pt Fem 419 | Cadete 14/15 anos Br/La + 52Kg Fem 442 | Master 36 anos e acima Vd/Pt Masc
170 | Sénior 16 anos e acima Br/La Masc | 420 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt — 57Kg Masc 443 | Master 36 anos e acima Br/Pt Fem
171 | Sénior 16 anos e acima Br/La Fem | 421 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt + 57Kg Masc 444 | Equipe Sénior 18 anos e acima Masc
172 | Sénior 16 anos e acima Vd/Pt Masc | 422 | Cadete 14/15 anos Vd/Pt — 52Kg Fem 445 | Equipe Sénior 18 anos e acima Fem
173 | Sénior 16 anos e acima Vd/Pt Fem
174 | Méster 36 anos e acima Br/La Masc
175 | Méster 36 anos e acima Br/La Fem
176 | Master 36 anos e acima Vd/Pt Masc
177 | Méster 36 anos e acima Vd/Pt Fem
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