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Sportunion Attergau - Karate 
 

Franz  Schachl  -  Wald 17  4881 Strass im Attergau  -  ZVR Zahl: 088617643 

   www.karate-attergau.com  --    Mail: office@karate-attergau.com 

    
 
 
 

Österreichische Shotokan Meisterschaft 2013 

 
 
 
 

Ort:    Attergauhalle, Dr. Greil Straße 2 (Schulzentrum), 
4880 St. Georgen i. A., Oberösterreich 
 

Anreise:   Autobahn Wien - Salzburg, Abfahrt St. Georgen 
 
Zeit:    Samstag, 25. Mai 2013, Registrierung 8.00 Uhr, Wettkampfbeginn 9.00 Uhr 
Auslosung:   bis Donnerstag, 23. Mai 2013 online unter abrufbar: www.sportdata.org  
   Kein Ausdruck am Wettkampftag! 

 
 
 

Disziplinen:   Kata & Kumite  (ESKA Competition Rules 2007) 
 
Kategorien Kata und Kumite (Einzel und Team):   
Kadetten Damen, Kadetten Herren, Junioren Damen, Junioren Herren,  
Senioren Damen, Senioren Herren; 

 
Rahmenprogramm Kata Einzel &Team (männlich und weiblich) 
U 10, U12, U14, U16, Kata Einzel B, Kata Einzel +35 Jahre 
(ESKA Competition Rules 2007 mit Anpassungen) 

 
Rahmenprogramm Kumite Altersklasse U14 – U16 (WKF Rules 2012) 
U 14 Kumite-Einzel (männlich, weiblich) Einteilung –155cm/+155cm 
U 16 Kumite-Einzel (männlich –57kg/-63kg/+63Kg, weiblich –54kg/+54kg)  
 

 
Limits:   Kata-Einzel Kategorie B:  bis 4.Kyu 

 
Darüber hinaus gibt es in den Kata-Bewerben keine Limits, es müssen  
jedoch die Kata lt. Reglement (siehe unten) beherrscht werden. 

 
Kumite U14, U16 und Kadetten: 6. Kyu 
Kumite Junioren und Senioren:  3. Kyu 

  
 
  
 Altersklassen:  Stichtag für die Altersklassenzugehörigkeit ist der 25.Mai 2013 
 

Kadetten:   16 und 17 Jahre 
Junioren:   16 bis 20 Jahre  
Senioren:  16 Jahre Kata, 18 Jahre Kumite 
Kata Einzel +35:  35 Jahre. 
 
 
 

 
 

http://www.karate-attergau.com/
mailto:office@karate-attergau.com
http://www.sportdata.org/
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 Reglement Kata: ESKA Competition Rules 2007 mit Anpassungen für U10 – U16: 
 
 

Einzelbewerbe: 
In den Vorrunden (bis 8 Starter) wird das Flaggensystem (2 neben- 
einander) durchgeführt, wobei der Hauptkampfrichter die vorzuführende  
Kata aus der unten angeführten Kata Liste bestimmt. 
 
Ab 8 Starter wird nach dem Punktesystem bewertet (der Starter kann  
aus der unten angeführten Kata Liste auswählen). 4 Starter erreichen  
auf diesem Weg das Finale. Im Finale Kata nach freier Wahl. 
 
Kata Liste: 
 
U 10,  U 12,  U 14,  U16, Damen B und Herren B :  
bis 8 Starter:  Taikyoku 1, Heian 1–3 
 
ab 8 Starter – Punktesystem frei wählbar aus: Taikyoku 1, Heian 1–5 
Finale (4 Teilnehmer): Kata nach freier Wahl 

 
Kadetten, Junioren, Senioren und Kata Einzel +35:  
bis 16 Starter:    Heian 2 – 5, Tekki 1 

    von 16 auf 8 Starter:   Jion, Kanku Dai, Bassai Dai, Empi 
 
ab 8 Starter – Punktesystem frei wählbar aus: 
Jion, Kanku Dai, Bassai Dai, Empi, Hangetsu  
 
Finale (4 Teilnehmer): Kata nach freier Wahl 

 
 
Mannschaftsbewerbe: 
Es wird grundsätzlich das Punktesystem durchgeführt, wobei ab 4 
Mannschaften eine Vorrunde stattfindet. Im Finale (4 Teams) muss  
eine andere Kata als in der Vorrunde gezeigt werden. 
 
Gürtel Shiro (weiß) und Aka (rot)  

 
 
 Reglement Kumite:  ESKA –Competition Rules 2007 (Shobu Ippon) 
 
    Alle Bewerbe außer U14 und U16 
 

Schutzausrüstung: Weiße Faustschützer (1 cm dick), Zahnschutz  
Tiefschutz für Herren, sowie Brustschutz für Damen obligatorisch. 
Schienbeinschützer verboten. Gürtel Shiro (weiß) und Aka (rot). 

  
  
 Reglement Kumite: nur Rahmenbewerb U14 und U16 nach WKF – Regeln  
 

Schutzausrüstung nach WKF Regeln verpflichtend: 
Rote und blaue Faust- Fuß- und Schienbeinschützer, Zahnschutz,  
Facemask, Bodyprotector und für Damen Brustschutz verpflichtend  
erforderlich. 

 
  Schutzausrüstungen und Gürtel werden nicht zur Verfügung  
  gestellt! 
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 Bestimmungen:   Jeder Teilnehmer muss einen gültigen ÖKB -Ausweis mit aktueller 

Jahresmarke und ärztlicher Bestätigung vorweisen.  
 
   
      

 Nennungen:   bis spätestens 20.Mai 2013 online unter: www.sportdata.org  
     
 
 Nenngeld:   pro Starter € 15,-- pro Bewerb, Mannschaft Kata je Bewerb € 25,-- 
  

Die Beträge sind bis Nennungsschluss auf das Konto der Sportunion  
St. Georgen - Sektion Karate, Nr. 68809, Attergauer Raiffeisenbank,  
BLZ 34523, einzuzahlen.  
 
Die Nennung wird nur dann zur Kenntnis genommen, wenn  
gleichzeitig das Nenngeld auf das Konto überwiesen wird.  
 

 
 Haftung:   Der Veranstalter und die mit der Ausrichtung betrauten Personen übernehmen 

keinerlei Haftung für jegliche Schäden und Verletzungen, die durch dieses 
Veranstaltung entstehen. Die Teilnahme an den Wettkämpfen erfolgt auf  
eigene Gefahr. Die Teilnehmer sind verpflichtet, den Weisungen des 
Organisationskomitees und des Schiedsgerichts unbedingt Folge zu leisten. 

 
 
 Schiedsrichter:  Lizenzierte ÖKB -Kampfrichter und geprüfte  

Kampfrichter ausländischer Fachverbände. 
 
  
 Weitere Informationen unter: office@karate-attergau.com 
 

 
Hotelreservierungen:   Gasthof Zum grünen Baum 

     Tel.: +43 (0)7667 6269 
     http://www.zumgruenenbaum.at 
       

     Hotel Tirolerhof  
     Tel.: +43 (0)7667 8700 
     http://www.tirolerhof.org 
 
     Hotel Attergauhof  

Tel.: +43(0)7667 6406 
http://www.attergauhof.at/ 
  

 

 
       Mit besten Grüßen 

 
 
Österreichischer Karatebund Spitzensportkommision    Sportunion Attergau 

 
 

 
Präsident Kons. Ing. Karl Hillinger Bundestrainer Mag. Ewald Roth                  Franz Schachl 

 

http://www.sportdata.org/
mailto:office@karate-attergau.com
http://www.zumgruenenbaum.at/
http://secure.tiscover.com/yy/statistic/abc?mode=urli&ulv=at,ACC262102at,59997at,de,SCH1,at2,0&np=http://www.tirolerhof.org
http://www.attergauhof.at/

