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  5th	
  INTERNATIONAL	
  OPEN	
  IN	
  TANGER	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Saturday	
  23th	
  March	
  and	
  Sunday	
  24th	
  March	
  2013	
  
	
  
	
  
	
  

• Competition	
  Information	
  
	
  

• The	
  League	
  EL	
  Boughaz	
  Of	
  Karate	
  invites	
  you	
  organisation	
  to	
  
participate	
  in	
  the	
  above	
  Tournament.	
  This	
  kumite	
  and	
  kata	
  
competition	
  will	
  be	
  open	
  to	
  Children	
  and	
  youth	
  7-­‐13	
  years,	
  
cadets	
  14	
  and	
  15	
  years	
  old	
  and,Junior	
  16	
  and	
  17	
  years	
  old,	
  adults	
  
18	
  years.	
  	
  All	
  cadet,junior	
  and	
  adult	
  categories	
  will	
  be	
  held	
  on	
  
Saturday	
  23th	
  March	
  followed	
  by	
  youth	
  	
  and	
  children’s	
  events	
  
on	
  Sunday	
  24th	
  March.	
  	
  	
  

	
  

• Registry	
  on	
  line	
  only	
  in:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  www.sportdata.org	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Contact	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Driss	
  El	
  Mannani	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Phone	
  	
  	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  00	
  34	
  619	
  213	
  333	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
Email	
  	
  	
  	
  :	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  drissopendetanger@gmail.com	
  

• Organizer:	
  Royale	
  Moroccan	
  karate	
  Federation	
  (RMKF)	
  And	
  league	
  el	
  
Boughaz	
  of	
  karate.	
  

• 	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  REGISTRATION	
  DEADLINE	
  	
  

– 1st	
  of	
  March	
  2013.	
  Registrations	
  after	
  the	
  deadline	
  
	
  	
  	
  will	
  not	
  be	
  considered.	
  
	
  	
  

– Registry	
  only	
  online	
  at	
  Sportdata	
  website	
  	
  
www.sportdata.org	
  	
  
	
  
	
  

• REGISTRY	
  AND	
  PAYMENT	
  IN	
  EUROS	
  PROCESS	
  	
  

– Registry,	
  payment	
  and	
  weight	
  of	
  the	
  competitors	
  will	
  be	
  Friday	
  
22th	
  of	
  March	
  in	
  the	
  OFFICIAL	
  HOTEL	
  TARIK,	
  and	
  during	
  
Saturday	
  23th	
  of	
  March	
  in	
  the	
  morning	
  in	
  the	
  same	
  pavillion	
  
OLYMPIQUE	
  OF	
  TANGER	
  (special	
  place	
  for	
  this	
  process).	
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  5th	
  INTERNATIONAL	
  OPEN	
  IN	
  TANGER	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Saturday	
  23th	
  March	
  and	
  Sunday	
  24th	
  March	
  2013	
  

	
  

	
  

• FEE	
  INDIVIDUAL	
  COMPETITION:	
  	
  
	
  	
  	
  Kata	
  and	
  kumite:	
  

	
   –	
  	
  Children	
  and	
  Youth:	
  10	
  Euros,	
  	
  

	
   –	
  	
  Cadet	
  ,Junior	
  and	
  Senior:	
  15	
  Euros.	
  	
  

• –	
  	
  If	
  the	
  competitor	
  want	
  to	
  compite	
  in	
  Kata	
  and	
  Kumite	
  will	
  pay	
  for	
  
the	
  second	
  participation	
  10	
  Euros	
  in	
  addition.	
  	
  

	
  

• REGULATION	
  	
  

• According	
  WKF	
  +	
  Royale	
  Moroccan	
  Karate	
  Federation	
  
(RMKF).	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  RESPONSIBLE	
  REFEREE:	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  RACHID	
  AZZAOUI	
  .	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Member	
  of	
  the	
  Refereein	
  Commission	
  (	
  WKF	
  )	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Chief	
  of	
  the	
  Refereeing	
  Commission	
  	
  (UFAK)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Phone:	
  00	
  212	
  661	
  204	
  067	
  

•	
  PROTEST	
  

• Always	
  in	
  written	
  form	
  and	
  handed	
  to	
  the	
  	
  Responsible	
  Referee	
  
(National	
  Referee	
  Committee).	
  At	
  the	
  same	
  time	
  a	
  deposit	
  of	
  100	
  
Euros	
  needs	
  to	
  be	
  left.	
  Should	
  the	
  protest	
  be	
  approved,	
  the	
  
amount	
  will	
  be	
  refunded.	
  

• MEDICAL	
  INSURANCE	
  AND	
  LIABILITY	
  	
  

• Each	
  competitor	
  must	
  have	
  his	
  own	
  	
  medical	
  
	
  insurance,	
  	
  

• The	
  organizer	
  exclude	
  any	
  form	
  of	
  liability	
  	
  
	
  whatsoever.	
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Dress	
  code	
  
Referees	
  and	
  officials	
  should	
  adhere	
  to	
  WKF	
  dress	
  code.	
  	
  Coaches	
  
should	
  be	
  in	
  track	
  suits.	
  At	
  time	
  of	
  presentation	
  of	
  trophies	
  all	
  
competitors	
  due	
  to	
  be	
  presented	
  must	
  be	
  dressed	
  in	
  karate	
  Gi	
  or	
  track	
  
suit.	
  
	
  

• 	
  FOR	
  HOTEL	
  RESERVES	
  IN	
  TANGER	
  :	
  

–	
  	
  HOTEL	
  TARIK.	
  

–	
  	
  Adresse	
  :	
  Route	
  de	
  Malabata,	
  Tanger	
  ,	
  Maroc 	
             	
  

–	
  	
  FAX:	
  00212	
  5	
  39	
  34	
  29	
  00	
  

–	
  	
  Contact	
  email:	
  mohamedopendetanger@gmail.com	
  

	
  

• IN	
  GENERAL	
  ABOUT	
  THE	
  COMPETITION	
  	
  

• In	
  all	
  the	
  categories	
  and	
  modalities	
  will	
  be	
  	
  
repeschage	
  for	
  the	
  Bronze	
  medals,	
  

	
  	
  –	
  	
  	
  In	
  any	
  modality	
  and	
  category	
  if	
  there	
  are	
  less	
  than	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  six	
  competitors	
  the	
  organization	
  reserves	
  the	
  right	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  to	
  cancel	
  the	
  category,	
  	
  

	
  

–	
  	
  KATA	
  INDIVIDUAL	
  SENIOR	
  (+16	
  years	
  old):	
  	
  

	
  -­‐	
  In	
  each	
  round	
  the	
  competitors	
  will	
  make	
  a	
  different	
  kata,	
  	
  

	
  -­‐The	
  competitors	
  will	
  make	
  Basic	
  or	
  WKF	
  list	
  Kata,	
  the	
  kata	
  that	
  the	
  
competitor	
  wish.	
  	
  

	
  	
  	
  *	
  CASH	
  PRIZES	
  IN	
  EUROS	
  FOR	
  THE	
  CHAMPIONS	
  (MALE	
  AND	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
FEMALE):	
  200	
  EUROS.	
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–	
  KUMITE	
  INDIVIDUAL	
  CADET	
  (14	
  –	
  15	
  years	
  old):	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  From	
  Blue	
  belt,	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Male	
  weight:	
  -­‐55	
  Kg,	
  -­‐65	
  Kg,	
  +65	
  kg.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Female	
  weight:	
  -­‐48	
  Kg,	
  -­‐55	
  Kg,+55kg.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Duration	
  of	
  the	
  fight:	
  2	
  minutes.	
  	
  

*	
  CASH	
  PRIZES	
  IN	
  EUROS	
  FOR	
  THE	
  CHAMPIONS	
  (MALE	
  AND	
  
FEMALE):	
  100	
  EUROS.	
  	
  

	
  

	
  –	
  KUMITE	
  INDIVIDUAL	
  JUNIOR	
  (16	
  –	
  17	
  years	
  old):	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  From	
  Blue	
  belt,	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Male	
  weight:	
  -­‐60Kg,	
  -­‐67	
  Kg,	
  +67	
  kg.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Female	
  weight:	
  -­‐50	
  Kg,	
  -­‐57	
  Kg,+57	
  kg.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Duration	
  of	
  the	
  fight:	
  2	
  minutes.	
  	
  

*	
  CASH	
  PRIZES	
  IN	
  EUROS	
  FOR	
  THE	
  CHAMPIONS	
  (MALE	
  AND	
  
FEMALE):	
  150	
  EUROS.	
  	
  

	
  

–	
  KUMITE	
  INDIVIDUAL	
  SENIOR	
  (+18	
  years	
  old):	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  From	
  Blue	
  belt,	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Male	
  weight:	
  -­‐68Kg,	
  -­‐78	
  Kg,	
  +78	
  kg.	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Female	
  weight:	
  -­‐55	
  Kg,	
  -­‐65	
  Kg,	
  +65	
  kg	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  -­‐	
  Duration	
  of	
  the	
  fight:	
  Male	
  3	
  minutes	
  and	
  	
  Female	
  2	
  minutes	
  

*	
  CASH	
  PRIZES	
  IN	
  EUROS	
  FOR	
  THE	
  CHAMPIONS	
  (MALE	
  AND	
  
FEMALE):	
  250	
  EUROS.	
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•	
  SUNDAY	
  24th	
  June	
  (CHILDREN	
  –	
  YOUTH)	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  •	
  KATA	
  AND	
  KUMITE	
  

	
  –	
  KATA	
  INDIVIDUAL	
  CHILDREN	
  (U	
  -­‐11	
  years	
  old)	
  	
  

	
  –	
  KATA	
  INDIVIDUAL	
  YOUTH	
  (12	
  -­‐	
  13	
  years	
  old)	
  	
  

	
  –	
  KUMITE	
  INDIVIDUAL	
  CHILDREN	
  (	
  10–	
  11	
  years	
  old)	
  	
  

	
  

 -­‐	
  Male	
  weight:	
  -­‐35	
  Kg,	
  -­‐40Kg,	
  +40	
  Kg	
  

 -­‐	
  Female	
  weight:	
  -­‐35	
  Kg,	
  -­‐40	
  Kg,	
  +	
  40	
  Kg	
  

 -­‐	
  Duration	
  of	
  the	
  fight:	
  1,30	
  minutes.	
  	
  

 	
  

–	
  	
  KUMITE	
  INDIVIDUAL	
  YOUTH	
  (12	
  –	
  13	
  years	
  old):	
  	
  

	
  

 -­‐	
  Male	
  weight:	
  -­‐40	
  Kg,	
  -­‐50	
  Kg,	
  +	
  50	
  kg.	
  

 -­‐	
  Female	
  weight:	
  -­‐40	
  Kg,	
  -­‐50	
  Kg,	
  +	
  50	
  kg.	
  

 -­‐	
  Duration	
  of	
  the	
  fight:	
  1,30	
  minutes.	
  	
  

 	
  

•	
  SCHEDULE	
  FRIDAY	
  22th	
  March:	
  

–	
  17.00	
  –	
  21.00:	
  Registry,	
  payment	
  and	
  weight	
  control	
  of	
  
Saturday	
  and	
  Sunday	
  competitors	
  
(OFFICIAL	
  HOTEL	
  TARIK).	
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  5	
  EME	
  OPEN	
  INTERNATIONAL	
  DE	
  TANGER	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  23-­‐24	
  Mars	
  2013	
  
	
   	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  FRIDAY	
  22th	
  MARCH	
  2013	
  
	
  	
  	
  	
  	
  17:00	
  -­‐	
  21:00	
   -­‐	
  Registry,	
  payment	
  and	
  weight	
  control	
  of	
  Saturday	
  and	
  

Sunday	
  competitors	
  (OFFICIAL	
  HOTEL	
  TARIK).	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  SATURDAY	
  23th	
  MARCH	
  2013	
  
	
  	
  	
  	
  08:00	
  -­‐	
  12:00	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  

-­‐Registry,	
  payment	
  and	
  weight	
  control	
  of	
  Sunday	
  
competitors.	
  Paymenty	
  of	
  	
  the	
  registry	
  (in	
  the	
  same	
  
pavillion),	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  09:00	
  	
   Entrance	
  of	
  the	
  athletes	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  09:15	
   Referee	
  Briefing	
  
	
  	
  	
  10:00	
  	
  -­‐	
  	
  11:00	
   Eliminatories	
  Kata	
  Individual(+16	
  years	
  old)	
  Male	
  &	
  Female	
  

	
  	
  	
  11:00	
  	
  -­‐	
  	
  12:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Cadet	
  (-­‐55kg,-­‐65kg,+65kg)	
  Male	
  
	
  	
  	
  11:00	
  	
  -­‐	
  	
  12:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Cadet	
  (-­‐48kg,-­‐55kg,+55kg)	
  

Female	
  
	
  	
  	
  12:00	
  	
  -­‐	
  	
  13:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Junior	
  (-­‐60kg,-­‐67kg,+67kg)	
  Male	
  
	
  	
  	
  12:00	
  	
  -­‐	
  	
  13:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Junior	
  (-­‐50kg,-­‐57kg,+57kg)	
  

Female	
  
	
  	
  	
  13:00	
  	
  -­‐	
  	
  14:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Senior	
  (-­‐68kg,-­‐78kg,+78kg)	
  Male	
  
	
  	
  	
  13:00	
  	
  -­‐	
  	
  14:00	
   Eliminatories	
  Kumite	
  Individual	
  Senior	
  (-­‐55kg,-­‐65kg,+65kg)	
  

Female	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  14:30	
   Afternoon	
  Break.	
  
	
  	
  	
  16:00	
  	
  -­‐	
  	
  16:45	
   	
  Presentation	
  of	
  the	
  delegations	
  
	
  	
  	
  17:00	
  	
  -­‐	
  	
  17:20	
   Bronze	
  Kata	
  Individual	
  Senior	
  +16	
  ans,Male	
  &	
  Female	
  
	
  	
  	
  17:20	
  	
  -­‐	
  	
  17:40	
   Bronze	
  Kumite	
  Individual	
  Cadet	
  ,Male	
  &	
  Female.	
  
	
  	
  	
  17:40	
  	
  -­‐	
  	
  18:00	
   Bronze	
  Kumite	
  Individual	
  Junior,	
  Male	
  &	
  Female.	
  
	
  	
  	
  18:00	
  	
  -­‐	
  	
  18:20	
   Bronze	
  Kumite	
  Individual	
  Senior,Male	
  &	
  Female.	
  
	
  	
  	
  18:20	
  	
  -­‐	
  	
  18:30	
   	
  Kata	
  Individual	
  Senior	
  FINALS	
  
	
  	
  	
  18:30	
  	
  -­‐	
  	
  19:00	
   	
  Kumite	
  Individual	
  Cadet	
  FINALS,Male	
  &	
  Female	
  
	
  	
  	
  19:00	
  	
  -­‐	
  	
  19:30	
   	
  Kumite	
  Individual	
  Junior	
  FINALS,	
  Male	
  &	
  Female	
  
	
  	
  	
  19:30	
  	
  -­‐	
  	
  20:00	
   	
  Kumite	
  Individual	
  Senior	
  FINALS,	
  Male	
  &	
  Female	
  
	
  	
  	
  20:00	
  	
  -­‐	
  	
  21:00	
   Award	
  ceremony	
  
	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  SUNDAY	
  24th	
  MARCH	
  2013	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  09:00	
   Entrance	
  of	
  the	
  athletes	
  
	
  	
  	
  09:15	
  	
  -­‐	
  	
  09:30	
   Referee	
  Briefing	
  
	
  	
  	
  09:30	
  	
  -­‐	
  	
  10:15	
   Eliminatories	
  Kata	
  	
  And	
  Final	
  Individual	
  Children	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

(Under-­‐11	
  years	
  old)	
  Male	
  &	
  Female.	
  

	
  	
  	
  10:15	
  	
  -­‐	
  	
  11:15	
   Eliminatories	
  Kata	
  And	
  Final	
  Individual	
  Youth	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
(12-­‐13	
  years	
  	
  old)	
  Male	
  &	
  Female	
  

	
  	
  	
  11:15	
  -­‐	
  	
  12:15	
   Eliminatories	
  Kumite	
  and	
  Final	
  (10-­‐11	
  years	
  old),	
  Individual	
  	
  	
  	
  
Children,	
  (-­‐35kg,-­‐40kg,+40kg)	
  Male	
  &	
  Female.	
  



	
  

	
   8	
  

	
  	
  12:15	
  -­‐	
  	
  13:15	
   Eliminatories	
  Kumite	
  and	
  Final	
  Individual	
  Youth,	
  

(12-­‐13	
  years	
  old),	
  (-­‐40kg,-­‐50kg,+50kg)	
  Male	
  &	
  Female	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  13:15	
   Award	
  ceremony	
  
	
  	
  
	
  
	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  

	
   9	
  

	
  
	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  ACCOMMODATION	
  

	
  

	
  	
   	
  	
  



	
  

	
   10	
  

	
  

	
  

	
  

	
  

	
  



	
  

	
   11	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  

	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  HOTEL	
  	
  

	
   	
  	
  	
  +	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  BREAKFAST	
  &	
  DINNER	
  

	
  
	
  
	
   	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  +	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Transfers	
  (airport	
  /	
  hotel	
  /	
  gym)	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  =	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  35	
  €	
  /	
  person	
  /	
  day	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
Reservation:	
  	
  	
  	
  Phone:	
  	
  00	
  212	
  6	
  61	
  58	
  87	
  82	
  
	
   Fax:	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  00212	
  5	
  39	
  34	
  29	
  00	
  
	
   Email:	
  	
  	
  	
  mohamedopendetanger@gmail.com	
  
	
  
	
   	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  
	
  



	
  

	
   12	
  

	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
   
 

 

	
  


