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Chers membres de la grande famille de Karaté Canada,

Au nom du conseil dadministration de Karaté British Columbia, je désire vous souhaiter la bienvenue au
Championnat canadien 2012 de Karaté Canada qui se tiendra a la mi-mars dans la magnifique province de
la Colombie-Britannique.

Clest un honneur pour Karaté BC dorganiser ce prestigieux événement et un plaisir de vous accueillir a
Richmond durant la semaine du 12 mars.

Je suis persuadé que vous trouverez que Richmond est un emplacement sécuritaire et idéal ou tenir la
compétition de trois jours. Je crois également que vous serez émerveillés par le site X le Richmond Olympic
Oval ¥ une installation sportive extraordinaire.

Je désire souhaiter la bienvenue a tous les athletes. Je vous remercie de consacrer autant defforts et de temps
pour vous préparer a une compétition d’une telle envergure. Je tiens également a exprimer ma plus sincere
gratitude a tous ceux et a toutes celles qui travaillent avec acharnement pour faire de cet événement un
succes, ainsi qua tous les officiels qui donnent de leur temps pour sassurer que le karaté do ne cesse de
progresser. Ce championnat ne pourrait avoir lieu sans votre précieux appui.

A tous et a toutes, je vous souhaite une compétition sécuritaire... et la meilleure des chances!

Cordialement,
7/ < g
Charles La Vertu
Président
Karaté BC
BRITISH
COLUMBIA

Funded by the Ministry of
Community, Sport &Cultural Development
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RENSEIGNEMENTS GENERAUX

SITE DE COMPETITION :

RICHMOND OLYMPIC OVAL
6111, River Road

Richmond (C.-B.) V7C 0A2

778 296-1400

(Le Richmond Olympic Oval se situe au sud de la Ville de Vancouver a quelques minutes de ’Aéroport
international de Vancouver. Voir la carte al’Annexe 1. Vestiaires et restaurant sur place.)

DATE :

16au18 mars 2012

PESEE :

Lapesée detous les athletes en kumité se ferasur place le 15mars 2012.
Chaque équipe recevral’horaire de la pesée asonarrivée.

POUR RENSEIGNEMENTS :

James Johnson
Directeur général
Courriel:jjohnson@karatebc.org

Stanley Janusas

Directeur de tournoi
Courriel:Stanley_janusas@bell.net
Tél.: 416-656-6653

Olivier Pineau

Directeur général de Karaté Canada
Courriel: Olivier@karatecanada.org
Tél.: 514-252-3209

Dan Wallis

Directeur général de Karaté BC
Courriel:wallis_d@telus.net
Tél.: 250-202-2738

Christine Béchard
Présidente du comité des événements de Karaté Canada
Courriel: Christine@karatecanada.org
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LIGNES DIRECTRICES D’ADMISSIBILITE DES COMPETITEURS

Tous les participants doivent é&tre membres en regle de leur association provinciale ou territoriale.
Les délégations et les participants ne peuvent étre préinscrits en ligne que par le gérant d’équipe ou
par le représentant désigné par leur OPS ou OTS.

KUMITE :
NOMBRE MAXIMAL D’INSCRIPTIONS PAR CATEGORIE DE KUMITE :

Chaque province/territoire peut inscrire un maximum de deux (2) compétiteurs par catégorie individuelle,

excluant le champion canadien (médaillé d’or) de 2011 de chaque catégorie (pourvu qu’il s'inscrive dans la

méme catégorie - les résultats de 2011 sont affichés sur le site Web de Karaté Canada) et tous les athlétes

détenant un statut international octroyé par 'équipe nationale (dans toutes les catégories, lorsqu’il y alieu
- laliste complete des athletes ayant un statut international se trouve a PAnnexe 2).

Chaque province/territoire peut inscrire un maximum d’une (1) Equipe Kumité Féminin Senior
et d’'une (1) Equipe Kumité Masculin Senior.

Catégorie de Kumité Masters:
Cette catégorie a été exclue du Championnat canadien.

KATA:
Catégorie d’Equipe Kata Cadet/Junior :

Les catégories d’Equipe Kata Cadet et Junior seront fusionnées en une seule catégorie d’age, soit les 14-17 ans
(les compétiteurs hommes et femmes demeurant séparés).

Chaque province/territoire peut inscrire un maximum d’une (1) Equipe Kata Féminin
et d’'une (1) Equipe Kata Masculin.

Catégorie Moins 21 (U21):

Lesathletes de 18,19 et 20 ans peuvent participer en Kata Individuel chez les U21
et chezles Seniorsainsi qu'en Equipe Kata chezles Seniors.

NOMBRE MAXIMAL D’INSCRIPTIONS PAR CATEGORIE DE KATA :
CATEGORIES DE KATA INDIVIDUEL :

Chaque province/territoire peut inscrire un maximum de trois (3) compétiteurs par catégorie de Kata Individuel,
excluant le champion canadien (médaillé d’or) de 2011 de chaque catégorie (pourvu qu’il S'inscrive dans la
méme catégorie - les résultats de 2011 sont affichés sur le site Web de Karaté Canada) et tous les athlétes
détenant un statut international octroyé par 'équipe nationale (dans toutes les catégories, lorsqu’il y alieu

- laliste complete des athletes ayant un statut international se trouve a PAnnexe 2).
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CATEGORIES KATA EQUIPE :

Chaque province/territoire peut inscrire un maximum d’une (1) Equipe Kata Féminin
et d'une (1) Equipe Kata Masculin par catégorie d’age. (Cadet/Junior combinés et Senior)

Catégorie de Kata Masters:
Cette catégorie a été exclue du Championnat canadien.

IMPORTANT : toutes les associations provinciales/territoriales doivent avoir payé
intégralement les frais d’affiliation 2012-2013 avant le début de la compétition afin que
Pinscription individuelle de leurs athlétes et entraineurs soit valide.

Veuillez noter que tous les athlétes participants doivent étre citoyens canadiens ou
résidents permanents. Les athlétes participants doivent apporter une preuve de citoyenneté
(passeport canadien valide ou acte de naissance) ou de statut de résident permanent (carte
de résident permanent) et devront présenter une telle preuve sur demande.

ADMISSIBILITE SELON L’AGE

KUMITE:

Pour dissiper toute confusion concernant 'admissibilité selon 'age et puisque les provinces ont terminé
leur processus de sélection d’équipe avant la publication du présent bulletin, les modifications suivantes
seront envigueur lors du Championnat canadien 2012 SEULEMENT.

Les athletes de 18,19 et 20 ans peuvent participer en Kumité Individuel chez les U21 et chez les Seniors
ainsi qu’en Equipe Kumité chez les Seniors. Veuillez noter que les athlétes Cadets (14-15ans), Juniors (16-17
ans) et U21 (18-20 ans) peuvent participer a une catégorie d’age dans laquelle ils sont admissibles en date
du Championnat canadien 2012 (16 mars 2012), et peuvent EGALEMENT participer 3 une catégorie d’age
supérieure pourvu qu’ils aient ’age minimum requis pour participer a cette catégorie au cours de 'année
suivant le début du Championnat canadien 2012.

Les Juniors doivent comprendre que s’ils n'ont pas I’age minimum d’une catégorie donnée avant le début

du Championnat panaméricain Junior-Cadet (26 ao(it 2012), ils ne peuvent PAS représenter le Canada
dans cette catégorie a ce championnat.

P»» Voirletableau explicatifalAnnexe 10.

KATA :

Pour dissiper toute confusion concernant 'admissibilité selon 'age et puisque les provinces ont terminé
leur processus de sélection d’équipe avant la publication du présent bulletin, les modifications suivantes
seront envigueur lors du Championnat canadien 2012 SEULEMENT.

Les athletes de 18,19 et 20 ans peuvent participer en Kata Individuel chez les U21 et chezles Seniors
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ainsi qu’en Equipe Kata chez les Seniors (voir la note additionnelle ci-dessous). Veuillez noter que les
athletes Cadets (14-15ans), Juniors (16-17ans) et U21 (18-20 ans) peuvent participer a une catégorie
d’age dans laquelleils sont admissibles en date du Championnat canadien 2012 (16 mars 2012), et peuvent
EGALEMENT participer & une catégorie d’age supérieure pourvu qu'ils aient ’Age minimum requis pour
participer a cette catégorie au cours de 'année suivant le début du Championnat canadien 2012.

Les Juniors doivent comprendre que s’ils nont pas I’age minimum d’une catégorie donnée avant le début

du Championnat panaméricain Junior-Cadet (26 ao(it 2012), ils ne peuvent PAS représenter le Canada
dans cette catégorie a ce championnat.

NOTE ADDITIONNELLE POUR LES KATA :Veuillez noter que I'age minimum requis pour participer
en kata dans la catégorie des U21lors d’événements
internationaux est 18 ans. L’age minimum requis pour
participer en Kata Individuel et en Equipe Kata chez les Seniors
lors d’événements internationauxest 16 ans. Il est donc

possible qu'un athléte se qualifie en Kata chezles Seniors,
mais pas en Kata chezles U21.

P»» Voirletableau explicatifalAnnexe 10.

Ladmissibilité selon '4ge au Championnat canadien 2013 sera révisée et affichée a la suite
du Championnat canadien de cette année.
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INSCRIPTION DES EQUIPES

Tous les athlétes, officiels, entraineurs et délégués doivent étre préinscrits en ligne
par Pentremise du site Web de SportDataa:
WWW.SPORTDATA.ORG

Toutes les délégations provinciales/territoriales doivent obtenir un nom d’utilisateur et un mot de
passe pouraccéderausite et pouvoir procéder alinscription enligne. Toutes les équipes doivent utiliser
le nom d’utilisateur et le mot de passe qu’elles ont utilisés lors de I'inscription en ligne au Championnat
canadien 2011. Sivous n"avez pas encore de nom d’utilisateur et de mot de passe, veuillez faire une
demande en ligne a SportData par le biais de leur site Web.

Pour plus de renseignements sur Futilisation du logiciel de préinscription en ligne, les gérants/responsables
provinciaux peuvent joindre directement 'équipe de SportDataa office@sportdata.org
Ils peuvent également joindre une des deux personnes suivantes pour toute assistance:

Mme DANIELLE HENAIRE
Courriel : Danielle@karatecanada.org
Tél.:1-819-635-3372

Mme KATHY WATHERWORTH:
Courriel : Kathy@karatecanada.org

Tél.:905-713-4155

Les équipes et associations provinciales/territoriales sont responsables de la qualité et de la précision
des données d’inscription fournies. Jusqu’au lundi 27 février 2012, inclusivement, il sera possible
d’apporter des modifications aux préinscriptions en ligne sans frais.

Linscription officielle des délégations (moment ol les gérants/responsables d’équipe recevront
toutes les cartes d’identité des membres de leur équipe) aura lieu le mercredi 14 mars (de midi
a16ho0) et le jeudi 15 mars (de 10hoo a14hoo) a Photel officiel du Championnat (Sheraton
Vancouver Airport Hotel, salle Clearbridge).

DATE LIMITE D’INSCRIPTION DES ATHLETES/ENTRAINEURS : LE 27 FEVRIER 2012

** NOTE : DES FRAIS DE 50 $ PAR INSCRIPTION SERONT FACT!JRES POUR TOUTE
INSCRIPTION EN RETARD OU POUR TOUT CHANGEMENT APRES LA DATE LIMITE
— SANS EXCEPTIONS.*

LE PAIEMENT DES FRAIS D’INSCRIPTION DE TOUS LES COMPETITEURS DOIT ETRE ENVOYE AU
BUREAU DE KARATE CANADA AU PLUS TARD LE 2 MARS 2012, LE CACHET DE LA POSTE FAISANT FOI :

Karaté Canada
4545, Pierre-de-Coubertin
Case postale 1000, Succursale M
Montréal (Québec) H1V 3R2

DATE LIMITE D’INSCRIPTION DES ARBITRES : LE 15 FEVRIER 2012
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CATEGORIES

Les différentes catégories lors du Championnat canadien sont les suivantes :

e Kata Individuel Féminin et Masculin:

e Cadet (14-15ans¥)

e Junior (16-17ans¥)

e Senior (18ans et plus*)
e U21(18-20ans*)

e Equipe Kata Féminin et Masculin :

e Cadet/Junior (14-17ans*)
e Senior (18ans et plus*)

e Kumité Individuel Féminin:

e Cadet (14-15ans*): -47kg,-54 kg, +54 kg

e Junior (16-17ans*): -48kg,-53kg, -50 kg, +50 kg

e U21(18-20ans*): -53kg,-60 kg, +60 kg

e Senior (18ans et plus®): -50 kg, -55 kg, -61kg, -68 kg, + 68 kg,

Catégorie ouverte (Open)

e Kumité Individuel Masculin:

e Cadet (14-15ans*): -52kg, -57kg,-63 kg, -70 kg, +70 kg
e Junior (16-177ans*): -55 kg, -61kg,-68kg,-76 kg, +76 kg
e U21(18-20ans*): -68kg,-78 kg, +78 kg

e Senior (18anset plus*): -60 kg, -67 kg, -75kg, -84 kg, +84 kg,

Catégorie ouverte (Open)
e Equipe Kumité Féminin:
e Senior (18ans et plus*)

e Equipe Kumité Masculin:

e Senior (18ans plus®)

(*=voir le paragraphe Admissibilité selon 'age pour connaitre les exceptions possibles.)

CHANGEMENT IMPORTANT : veuillez noter qu’il n’y aura pas de catégories ’EQUIPE KUMITE CADET

ET JUNIOR au Championnat canadien 2012 de Karaté Canada.
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FRAIS D’INSCRIPTION

COMPETITEURS

Les frais d’inscription sont les suivants :

e Chaque catégorie individuelle : o5 CAD par participant
e Chaque catégorie Equipe Kata: 125 CAD par équipe
e Chaque catégorie Equipe Kumité : 150 CAD par équipe

** NOTE : DES FRAIS DE 50 $ PAR INSCRIPTION S’APPLIQUANT A TOUS LES
COMPETITEURS SERONT FACTURES POUR TOUTE INSCRIPTION EN RETARD ET
POUR TOUTE MODIFICATION APRES LA DATE LIMITE — SANS EXCEPTIONS. **

REGLES DE COMPETITION

Les regles envigueur lors de cet événement seront les regles de compétition de la FMK modifiées (dans
le menu Document, section Arbitrage, du site Web de Karaté Canadaau www.karatecanad.org voir la
Présentation sur les nouveaux reglements de compétition et la Clarification et précisions relativement
aux regles pour les compétitions nationales).

CHANGEMENT IMPORTANT : veuillez noter que nous utiliserons laformule de DOUBLE ELIMINATION
pour toutes les catégories de Kumité Individuel lors du Championnat
(voir un exemple de ce type de tirage au sort a’Annexe 3), ce qui
assureraachaqueathlete de participer aau moins 2 matchs (a moins
d’une disqualification lui retirant le droit de participer a des combats
additionnels). lIn’y auradonc pas de repéchage et une seule médaille
de bronze par catégorie de Kumité Individuel seraattribuée.

CLASSEMENT / FAVORIS :

tous les athlétes détenant un statut international ainsi que les médaillés d’or et d’argent lors du
Championnat canadien 2011 (S’ils participent dans laméme catégorie au Championnat canadien 2012)
seront classés comme suit dans le tirage au sort.

Le classement seraalloué ainsi (par ordre décroissant de priorité) :

1- International A, s’il y alieu**

2- International B,s’ily alieu**

3- International C, s’il y alieu**

4- Médaillé d’or lors du Championnat canadien 2011 (dans laméme catégorie)

5- Médaillé d’argent lors du Championnat canadien 2011 (dans laméme catégorie)

(**= siplus d’un athlete détiennent le méme statut international en date du 15 mars 2012, les athletes ayant
le plus grand nombre de points de classement seront classés avant ceux détenant le méme statut, mais
possédant moins de points de classement. Si deux athletes détiennent le méme statut et le méme nombre
de points, ils seront classés au hasard, avant les athlétes ayant moins de points, mais apres les athletes
possédant plus de points ou détenant un statut plus élevé.)
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EQUIPEMENT OBLIGATOIRE

KUMITE :

Plastron
Cadets:le port du plastron homologué FMK est obligatoire.

Bien que le port du plastron homologué FMK ne soit pas obligatoire pour les autres catégories de kumité
lors de ce Championnat canadien, il demeure fortement recommandé pour tous les compétiteurs.
(Veuilleznoter que dans le respect des nouvelles regles de compétition de la FMK, le plastron homologué
FMK sera obligatoire pour tous les athletes participant en kumité -y compris les Seniors - lors du
Championnat canadien 2013.)

Protecteur facial
Cadets: le port du protecteur facial (masque) est optionnel. Toutefois, s'il est porté, il devra étre
homologué FMK

Support athlétique
Le port du supportathlétique est obligatoire pour tous les athletes masculins participant dans toutes les
catégories de kumité.

Tout autre équipement devra étre porté conformément aux regles de compétition actuelles de la FMK.

MEDAILLES ET PRIX

Veuillez noter que, puisque nous utiliserons laformule de double élimination, une seule médaille de
bronze sera attribuée par catégorie de Kumité Individuel.

De plus, veuillez prendre note que le prix décerné aux provinces/territoires en vertu des points cumulatifs
(Aggregate Points Award) ne sera plus remis a partir de cette année.

HEBERGEMENT

HOTEL OFFICIEL
(pour TOUS LES ATHLETES, TOUS LES ENTRAINEURS ET TOUTES LES DELEGATIONS):

SHERATON VANCOUVER AIRPORT HOTEL

7551, Westminster Hwy

Richmond (C.-B.) V6X1A

www.sheratonvancouverairport.com

Personne responsable : M. Ryan Brown, directeur des ventes - tél.: 604 233-3982

HOTEL POUR TOUS LES OFFICIELS :

MARIOTT VANCOUVER AIRPORT HOTEL

7571, Westminster Hwy

Richmond (C.-B.) V6X1A3
http;//www.marriott.com/hotels/travel/yvrsa-vancouver-airport-marriott-hotel/
Tél.: 604 276-2112

(Veuillez noter que les deux hotels sont adjacents. Voir lacarte a FAnnexe 1.)
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REPAS D’EQUIPE ET BOITES REPAS

Mme Harolyn Stefanik est la gérante des services de conférences assignée ala réservation du groupe de
karaté a’hotel Sheraton Vancouver Airport Hotel. Les délégations qui désirent faire préparer des boites
repas ou qui souhaitent organiser des repas d’équipe peuvent joindre M. Stefanik au 604 233-3962 qui,
selon ladisponibilité des salles, pourrales assister.

P»» Voirle menucompleta Annexe 9.
TRANSPORT LOCAL

AEROPORT-HOTEL

Transport aller-retour de 'aéroport al’hotel

L’hotel offre gratuitement un service de navette vers 'aéroport deux fois 'heure, soita’lheure etala
demie de chaque heure. Il faut prévoir entre 10 et 15 minutes de route.
Iln’yaqu’un seul point de rencontre pour la navette situé a 'étage sous celui desarrivées

AUTRES OPTIONS DE TRANSPORT POUR GROSSES DELEGATIONS :

Transportau sol: priere d’ajouter la TVH (12 %)

Pourboire au conducteur - optionnel (15 %)

Autocar de 47 passagers:320 $

Miniautocar de 24 passagers:239$ http://www.tophatcoach.com/airport_transfers.htm

HOTEL-SITE DE COMPETITION

Transport aller-retour de ’hétel au site de compétition

Le Richmond Olympic Oval est a une distance de marche d’environ 14 minutes depuis les 2 hotels officiels
(approximativement 'équivalent de 4 coins de rues).
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PRIX D’ENTREE DES SPECTATEURS

Membres de Karaté Canada:

¢ 10 $ par jour.
e 25 $ forfait de 3 jours.

Non-membres :

¢ 15 $ par jour.
¢ 40 $ forfait de 3 jours.

Achat a prix forfaitaire pour les clubs membres de Karaté Canada :
25 billets au cout de 8 $ chacun. Veuillez joindre M. Dan Wallis.

(Les billets peuvent étre achetés a la porte.)

RESERVATION DE SALLES D’ENTRAINEMENT
POUR LES EQUIPES PROVINCIALES/TERRITORIALES

Des salles/aires d’entrainement seront disponibles a ’htel officiel les 14, 15,16 et 17 mars pour toutes les

équipes provinciales/territoriales. Veuillez contacter M. James Johnson pour toute réservation:
jjohnson@karatebc.org.

PROGRAMME D’ACTIVITES

ACTIVITES, REUNIONS ET FORMATIONS CONNEXES

Karaté Canada organiseradivers ateliers, séminaires, formations et réunionsles jours précédant
le Championnat canadien,y compris:

e uneformation PNCE Comp-Dév (Partie 2 - la participation se limite aux entraineurs quiont suivila
Partie 1de cette formation lors du Sommet 2011 de Karaté Canada tenu en novembre dernier);

e unséminaire national d’arbitrage (obligatoire pour tous les arbitres de kumité qui seront en
fonction lors de cet événement) et;

e unséminaire technique sous la supervision du fondateur de Karaté Canada et pere du karaté
canadien, O’Sensei Masami Tsuruoka;

e unesuccession de discussions avec les représentants de tous les OPS/OTS

P»» Pour plusde renseignements, référez-vous aux Annexes 4,5,6 et 7.

h CHAMPIONNAT CANADIEN 2012 DE KARATE CANADA




HORAIRE DE COMPETITION

Lhoraire de compétition détaillé seraaffiché sur les sites Web de Karaté Canada et de Karaté BC sous peu.

Le début de lacompétition est prévua g h pour se terminer au plustarda17 h, heure locale,
les 3jours de compétition (16,17 et 18 mars).

BANQUET

Comme al’habitude, Karaté Canada et Karaté BC organiseront leur banquet annuel apres la derniere
journée de compétition du dimanche 18 mars al’hétel Sheraton Vancouver Airport Hotel. Ne manquez
pas cette soirée de célébration de 'amitié et de I'excellence du karaté canadien!

Prix des billets: 70 $ (incluant repas complet).

Pour renseignements/réservations, veuillez contacter :
M. Dan Wallis

Tél.: 250 202-2738

Courriel: wallis_d@telus.net

IMPORTANT : LES GERANTS/RESPONSABLES D’EQUIPE DOIVENT SOUMETTRE PAR COURRIEL UNE
ESTIMATION DU NOMBRE DE PARTICIPANTS AU BANQUET (ET IDEALEMENT,
UNELISTE DES PARTICIPANTS) AM.DAN WALLIS AU PLUS TARD LE 27 FEVRIER.
MERCI!

CAMP D’ENTRATNEMENT NATIONAL JUNIOR

Karaté Canada est fiere d’inviter tous les compétiteurs Juniors qui ont participé en kumité au
Championnat canadien 2012 (Cadet, Junior et U21) ademeureraRichmond les 19 et 20 mars afin de
participer a cetres stimulant camp d’entralnement de karaté élite.

Cetteannée, le Camp sera codirigé par 3 entraineurs de 'équipe nationale, et présenterades
séances d’entrainement aupres d’entraineurs renommés de taeckwondo et de judo olympiques. Des
entrainements particuliers seront également offerts aux athletes membres de I’équipe nationale junior.

Voir PAnnexe 8 pour plus de renseignements. L’horaire détaillé et les renseignements concernant
linscription seront affichés sous peu sur le site Web de Karaté Canada.
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FORMULAIRE DE RENONCIATION ET MEDICAL

Chaque compétiteur doit remettre un formulaire de renonciation et un formulaire médical
complété et signé pour obtenir le droit de participer au Championnat. Une copie de ces
formulaires se trouve al’Annexe 11 et peut étre téléchargée sur le site Web de SportData.

Les gérants/responsables d’équipe doivent remettre une copie signée de ce formulaire par compétiteur
lors del'inscription sur place les 14 et 15 mars

RENSEIGNEMENTS IMPORTANTS CONCERNANT
LES EQUIPES NATIONALES JUNIOR ET SENIOR

Veuillez noter que tous les membres des équipes nationales junior et senior devront payer un frais
forfaitaire de ’équipe nationale pour prendre part aux activités de 'équipe nationale de la saison 2012-
2013 (période se terminant au Premier camp d’entrainement national [FNTC] 2013 pour les seniors et au
Championnat canadien 2013 pour les juniors). Ce montant forfaitaire obligatoire aideraa couvrir des frais
comme le survétement officiel (inclus), et les frais de 'équipe d’entraineurs et d’administration. Plus de
détails et le montant a payer seront communiqués sous peu a tous les OPS/OTS, et seront affichés dans
les prochaines semaines sur le site Web de Karaté Canada.

Notezaussi que tous les athlétes membres des équipes nationales devront verser ce frais peu apres avoir
été sélectionnés au sein de ’équipe nationale, soit le 22 mars 2012 au plus tard. Nous vous suggérons
d’apporter un chéque a cet effet au Championnat canadien 2012 afin de régler cette note sur
place (les athlétes juniors souhaitant participer au Camp d’entrainement national junior 2012
les 19 et 20 mars devraient également apporter un chéque pour Pinscription a cet événement
sur place.)

RENSEIGNEMENTS SUPPLEMENTAIRES :

SENIORS

Bien que la participation alaCoupe de PAmérique du Nord (5 avril), 2 POpen des Etats-Unis (6 au 8 avril) et au
Camp d’entrainement de 'équipe nationale senior mixte (avec les athletes membres de 'équipe américaine
lesg et10avril) est optionnelle, des points seront alloués pour la participation et la performance aux
athletes de 'équipe nationale senior. Ces points pourraient, apres le Championnat panaméricain senior 2012
(Nicaragua,du 26 maiau 4juin) avoir une incidence sur lasélection des athlétes qui représenteront le Canada
au Championnat du monde senior 2012 (France, du 19 au 26 novembre 2012).

De plus, les athletes de 'équipe nationale senior qui,apres le Championnat panaméricain senior 2012, seront
choisis pour représenter le Canadaau Championnat du monde senior 2012 devront également participer
au Championnat Open de Francfort de Karaté-1 (Allemagne, du 18 au 24 septembre) et au Sommet 2012 de
Karaté Canada (Montréal,les 6 et 7 octobre) en guise d’événements préparatoires obligatoires.

Les renseignementsal’égard de 'hOtel et de la participation ala Coupe de FAmérique du Nord, a

POpen des Etats-Unis et au Camp d’entrainement de 'équipe nationale senior mixte & Las Vegas seront
disponibles peu apres le FNTC 2012. Veuillez noter que tous les athletes de 'équipe nationale senior
participant a ces événements seront tenus de loger au méme hotel et d’arriver a une date précise afin

de participer aux séances d’entrainement précompétition. Il est possible qu’un acompte soit demandé
auxathletes de I’équipe nationale senior participant lors du Championnat canadien 2012. Tous les détails
seront communiqués par courriel a chacun des membres seniors de 'équipe nationale.
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ANNEXE 1

CARTE DE LA REGION - SITE DE COMPETITION ET HOTEL
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ANNEXE 1

CARTE DE LA REGION - SITE DE COMPETITION ET HOTEL
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ANNEXE 2

ATHLETES DETENANT UN STATUT INTERNATIONAL - Janvier 2012

 Statut

International A Olivia Grant 68+ kg
International B Goli Khalili -61 kg
International B Jennifer Guillette -55 kg
International B Jusleen Virk -50 kg
International C Roxanne Coté -50 kg

International B Sorin Alexandru -84 kg
International B Shaun Dhillon 84+ kg
International B Sorin Alexandru Open

International B Mathieu Coderre =73 kg
International C Chris De Sousa Costa 84+ kg

International A Vanessa lagque-Weisser 16-17 +59 kg_
International B Francessca Béchard 16-17 +59 kg
International B Charlotte Boudreau-Drouin 16-17 -53 kg
Internaticnal B Emanuelle Garneau-Mignot U21 +60 kg
International B Jusleen Virk U21 -53 kg
International B Kamille Desjardins U21 -60 kg

International B Sean Grech 14-15 Kata
International B Tan Nguyen 14-15 Kata
International B Derek Chan 16-17 -55 kg
International B Matthieu Patry 16-17 -68 kg

Veuillez noter que les catégories écrites ci-dessus sont les catégories
dans lesquelles les athletes ont obtenu leur statut.
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ANNEXE 3

EXEMPLE D’UN TIRAGE AU SORT A DOUBLE ELIMINATION :

W17 Theenas Jaffersea 13t
L-17 ABM Consolidated 2nd
L Baten Rouge Jrd

Lt Montgomery Blar dith
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ANNEXE 4
OBJET : ACTIVITES ORGANISEES PAR KARATE CANADA DURANT M
LE « CHAMPIONNAT CANADIEN 2012 DE KARATE CANADA »  KARATE
CANADA

—— Mercredi 14 et jeudi 15 mars 2012
Activité (8 h-9h3olesdeuxjours)

Discussions
(«Mat Chats »; petit-déjeuner de travail avec les présidents des OPS/OTS, les présidents

de comités, etc.) Sheraton Vancouver Airport Hotel — Salle Stevenson

—— Mardi 13 et mercredi 14 mars 2012
Activité (10 h-16 hles deuxjours)

« Atelier a I’intention des entraineurs d’équipe
provinciale » (Comp-dév) Formation PNCE
(Partie 2) Sheraton Vancouver Airport Hotel — Westminster Salon 2

—— Mardi 13 mars 2012
Activité 18 h-21h)

Réunion du comité des officiels
Sheraton Vancouver Airport Hotel — Westminster Salon 1

—— Mercredi 14 mars 2012
Activité 18 h-21h)

Séminaire « Le Karaté pour la vie »
avec O’ Sensei Tsuruoka et le comité technique

Sheraton Vancouver Airport Hotel -Minoru A&B

—— Mercredi 14 et jeudi 15 mars 2012
Activité (10 h-16 hles deuxjours)

Séminaire national d’arbitrage
(**obligatoire pour tous les arbitres de kumité qui seront en fonction lors du Championnat

canadien 2012 - portion kumité le jeudi, 15 mars**)
Sheraton Vancouver Airport Hotel - Minoru A & B

... Voir suite a la page suivante...
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ANNEXE 4

OBJET : ACTIVITES ORGANISEES PAR KARATE CANADA DURANT M
LE « CHAMPIONNAT CANADIEN 2012 DE KARATE CANADA »

—— Jeudi 15 mars 2012
Activité (9h-12h)

Réunion du comité technique
Sheraton Vancouver Airport Hotel — Westminster Salon 1

—— Jeudi 15 mars 2012
Activité (14h-17h)

Examens de dan
Sheraton Vancouver Airport Hotel — Westminster Salon 2

—— Dimanche 18 mars 2012
(autourde19h)

Banquet annuel 2012 de Karaté Canada
Sheraton Vancouver Airport Hotel -Minoru A,B,C&D

—— Lundi 19 et mardi 20 mars 2012
(Lundigh-17h;Mardigh-15h)

Camp d’entrainement national junior
Sheraton Vancouver Airport Hotel - Minoru A, B, C & D (endroit a confirmer)

(Cet horaire pourrait étre modifié.)
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ANNEXE 5

SEMINAIRE NATIONAL D’ARBITRAGE 2012

INVITATION :

Tous les arbitres et les juges de kata provinciaux, nationaux et internationaux
sont cordialement invités a participer au

SEMINAIRE NATIONAL D’ARBITRAGE OFFERT LORS
DU CHAMPIONNAT CANADIEN 2012 DE KARATE CANADA

qui se tiendra dans la magnifique province de la Colombie-Britannique.

Pour qui : 1.

2.

3.

4.

5.
ou :
Quand :
Contenu :
Tenue :

Pourquoi

Frais :

Tous les officiels qui désirent arbitrer lors de 'événement, qui n’ont pas arbitré depuis deuxans ou qui
souhaitent obtenir un nouveau grade ou un grade supérieur doivent participer au séminaire et se
soumettre a 'évaluation.

Tous les officiels qui désirent arbitrer lors de 'événement doivent participerala partie kumité du
séminaire.

Les officiels qui ont participé a un séminaire et qui ont obtenu une qualification provisoire dans leur
province sont fortement encouragés a participer a ce séminaire.

Les personnes qui souhaitent obtenir un nouveau grade ou un grade supérieur doivent participer aux
examens théoriques et pratiques ainsi que réussir ces derniers.

Les athletes, entraineurs, parents et toute autre personne quis’intéressent aux regles de compétition
sontinvitésaparticiper.

Salon Minoru A et B, Sheraton Airport Hotel, Richmond, C.-B.
10ha16 hmercredii4 mars (kata); 10 ha17 hjeudiis mars (kumité)

*Présentation et évaluation théorique de kumité et de kata; entrainement pratique de kumité;
entrainement pratique de kata, et évaluation pratique de kata et de kumité. L’horaire complet sera
disponible sous peu.

Lors des entrainements pratiques et des évaluations théoriques: karatégi ou survétement sportif; lors
des évaluations pratiques: tenue de arbitre telle que décrite dans le livre des regles.

Etudier et pratiquer la vision 2012 des régles de la FMK avec conseils et rétroactions

Se qualifier a nouveau ou obtenir un nouveau grade selon les regles 2012 de la FMK

Assurer uniformité parmilesarbitres et les juges

Apprendre des officiels qualifiés a international qui ont mis en pratique les regles 2012

Etudier le jugement en kata aupres de nos meilleurs stylistes et de nos juges les plus expérimentés
Socialiser et dialoguer avec des officiels d’autres provinces

Emettre des suggestions quant au développement futur de Iarbitrage et aux activités connexes.

* Les nouvelles regles de kumité seront en vigueur/évaluées lors de 'examen.

(Evaluation

(Participation et
évaluation
(Kata et Kumité) :

(Participation
seulement
(Kata et Kumité) :

seulement
(Kata et Kumité) :

Passeport
de I’arbitre :

Détenteurs actuels de grade .
— Gratuit — 20.00 $
de la FPK et de la FMK :
Tous les autres : 180.00 $ 100.00 $ 20.00 %

Au plaisir de vous voir participer en grand nombre!

Norma Foster
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ANNEXE 6

INVITATION :

« UNE VIE DE KARATE »

Séminaire technique

offert par O> SENSEI MASAMI TSURUOKA,

Fondateur de Karaté Canada
et péere du karaté canadien

BIENVENUE A TOUS LES MEMBRES.

PLUS DE RENSEIGNEMENTS ET PRE-INSCRIPTION EN LIGNE BIENTOT DISPONIBLES
(surlesite Web de Karaté Canada au : www.karatecanada.org)

MERCREDI 14 mars 2012
18ha2oh

SHERATON VANCOUVER AIRPORT HOTEL (SALON MINORU A et B)
7551 Westminster Hwy

Richmond C.-B. V6X1A3

www.sheratonvancouverairport.com

NE RATEZ PAS
CETTE RARE OCCASION DE RECEVOIR
LES ENSEIGNEMENTS DISPENSES PAR
UNE LEGENDE VIVANTE DU KARATE!
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ANNEXE 7

SALLES OU SE DEROULERONT LES DIFFERENTES ACTIVITES

CHAMPIONMAT CANADIEN 2012 = HORAIRE DES ACTIVITES
JOUR ACTRATES
PERSOMNELACO | INTRAINEURS | OFS/OTS-CA |  Comad tmchnique OFFICIILS ATHLETES FOOMPETITEURS
MARD] 13 mars FORMATION RELINION DU
PHCE COMP-OEN COMITE DES
PARTIE 2 DFFICHELS
10k =16 h 1Bh-21h
WESTMINSTER WESTMINSTER
AL SALOM 1
DISCUSS0N SEMIMAIRE AVEC ENTRAIMEMENTS
IBECRIBTION Sh=-2h10 LE COMITE O'EQUIPES
MERCRED] 14 mars SALLE
CLEARBRSGGE WESTMINSTER TECHNIQUE MINCRU € & O
SALOM 1 1Bh=21h {9 h — 20 b}
12h & 16h MIRORY & & B
CERINARE
REUNION DU CT | MATIONAL
BISCLS M Gh=-12 :lm D'ﬁﬁ:llﬁﬂE
Bh-9h 3 WESTMBE 10h=18h PESEE ENTRAIMEMENTS
JEUDH 15 mars e r WESTMIMSTER SAlou 1 MINORUAEE 1 saue O ECANIPES
BELINION DES SALOM 1 GABIET | MINCAUCED
EMAMENS DF DAN
CLEARBRIDGE | pnTRAINEURS W h—17 h {9haieh) [ [@h-20h)
10h & 14h ;;;r::;:hm WESTMINSTER
o DHE!'“ SALOM 2
VEMDREDH 16 mars
ENTRAIRDMINTS
COMPLTITION — RICHMGND VAL [TEUTE LA JOURRED) DEQuUIPES
MINCRU C & D
SAMED! 17 mars [@h-17h)
DIMAMCHE 18 mars
BANGAICT — MINCHU A, 0, € & D {19 h-dh)
CAMP
LLINDH 19 mars CENTRAINEMENT
NATIOMAL JUKIOR
MINGAL &, B, €.
{endroit
MARDI B0 mari confirmer - ing
B h= 1R h, mards
Qh = :I.E-H aw

*= A confirmer
** = ’endroit pour le CAMP D’ENTRAINEMENT NATIONAL JUNIOR est & confirmer.

Cet horaire pourrait étre modifié.
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ANNEXE 8

Reproduction de I’affiche promotionnelle (réduite a 80%)

KARATE CANADA EST FIERE DE VOUS INVITER A SON

CAMP D’ENTRAINEMENT
NATIONAL JUNIOR

2012

LES 12 ET 20 MARS

A horaire cette année:

. = Entrainement au kumité sportif avancé
sous [a supenvsion de 3 entraincurs de
Féguipo nationale

# Séances d'entrainement mibte et
séances personnaksdes per diff érents
proupes d'iglet niveaus

» Sdances d'entrasnement Exciusaes pour
kes mamibees de équipe nationale junior
2ot3-20n3 on préparatkcn i la Coupe
d amiérique du Mord 2012, 'Open
des Etats-Unis e au Chamgsonnat
panamiéricain junior

# Entrainement auprés dentraineurs
renommés de tackwondo et de judo
Diyrmpéaquies pour les techniques de
ippon

» Ateliers ot confitrences surla nutrition

sportive, la prévention des blossures et

s ALelier d'll'l-l-b‘l-&ﬂﬂl!'ﬂ

CAMP D’ENTRAINEMENT NATIONAL JUNIOR 2012 DE KARATE CANADA :

FIERS DE FORMER AUJOURD’HUI
LES CHAMPIONS DE DEMAIN!

-I'II-S--".i SHERATON VANCOUVER AIRPORET HOTEL FRAIS D'INSCRIPTION 1128 S PAR PARTHCIPANT
= 7551, WESTMINSTER HWY : t -
Bl iicl®  1CHMOND COLOMBIE-BRITANNIQUE
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ANNEXE 9

Menrut 2% EQUIPES

Bushido BURGER

10 $

Savoureuse galette de beeuf et
fromage cheddar fondu, servie avec frites maison

Ajoutez votre garniture préférée pour 1,25 $ chacune
bacon, champignons, oignons sautés, poivrons, fromage suisse

KATA BURGER AU POULET 10 $
Poitrine de poulet grillé, mayonnaise et fromage suisse,

servie avec frites maison

BLT SOTO 10 $
Sandwich bacon, laitue & tomates sur pain brun,

serviavec frites maison

PATES TANDEN 12 $
Pates penne et poitrine de poulet grillé, nappées

d’une sauce tomate crémeuse et servies avec pain grillé a lail

Spécial Sensei 10 $
Spaghettia laviande serviavec pain grillé a lail

Filets de poitrine de poulet Kohai 10 $
Servisavec frites et sauce aux prunes

SALADE CESAR 9%

Ajoutez du poulet pour 5 $

Seulement pour VOUS!! RABAIS 15 %

Harold’s Bistro reconnait 'importance du déjeuner

pour les athlétes. Voila pourquoinous accordonsun

rabais de 15 % sur votre déjeuner tous les matins.
Veuillezmentionner le nom de votre équipe avotre serveur.

Spécial Soupe et
Sandwich du jour

11 $
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ANNEX 10

TABLEAU DE L’ADMISSIBILITE DE L’ATHLETE SELON L’AGE

/CADET /JUNIOR /U21 /SENIOR
Datede Datede Datede Datede
naissance entre naissance entre naissance entre naissance entre
[
Kata 17 Mars 1996 et 17 Mars 1994 et 17 Mars 1991 et Leou
\ 16 Mars 1999 16 mars 1997 16 Mars 1995 avantle 16 mars 1997
[
L, 17 Mars 1996 et 17 Mars 1994 et 17mMars1991et Leou
Kumité
\ 16 Mars 1999 16 Mars 1997 16 Mars 1995 avantle 16 mars 1995
[
, _ 17 Mars 1994 et 17 Mars 1994 et <o Leou
Equipe Kata 16 Mars 1999 16 Mars 1999 o avantle 16 mars 1997
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ANNEXE 11

NOTE AUX PARTICIPANTS DE LA COMPETITION DE KARATE
Instructions
Afin d’étre éligibles a participer aux tournois sanctionnés par Karaté Canada,
tous les participants sont tenus de soumettre les documents suivants:

1. Formulaire de dégagement de la responsabilité, convention de renonciation aux réclamations et a l'indemnité

2. Unrapport médical comprenant deux parties. La partie A, un questionnaire relatant les antécédents médicaux devra étre diment rempli
par le compétiteur. La partie B, un rapport d’examen médical devra étre diment rempli par un médecin. Si toutes les réponses sont
négatives pour la partie A, alors la partie B n’a pas a étre complétée. Veuilleznoter que le rapport dexamen médical nest pas
requis pour ceux qui prendront part aux compétitions Kata seulement.

3. Tous les rapports médicaux doivent étre soumis en méme temps que enregistrement a la compétition au directeur de tournoi pour
une révision par le médecin du tournoi. Le médecin du tournoi, a sa discrétion, déterminerasi un compétiteur est apte médicalement a
prendre part aux compétitions de combat.

Tous les participants devront respecter les régles suivantes :

1.Aucun ruban, protecteur coussiné ou support ne pourra étre porté pendant les joutes de kumité sans 'approbation préalable
dudirecteur médical du tournoi;

2.Siun participant est blessé pendant un match, et que sa blessure s’avere sérieuse a un point tel que le directeur médical du tournoi
détermine qu’il ne peut continuer, alors il ne pourra pas participer a un autre match du tournoi;

3. Tous les ongles doivent étre taillés tres courts;
4.Les participants ne pourront porter aucun objet métallique ou autre pouvant blesser leurs adversaires;

5. Tous les participants sont avisés de consulter un médecin de famille advenant une blessure subie lors d’un tournoiafin de procéderaun
suiviadéquat. De plus, certaines blessures peuvent napparaitre quapres le tournoi, i.e. des blessures abdominales ou cérébrales.

Consentement
JE COMPRENDS ET ACCEPTEEN APPOSANT MA SIGNATURE CI-DESSOUS QUE:

1. Jem’inscris de maniére volontaire et je participe de maniére volontaire au tournoi sanctionné par Karaté Canada;
2. Jesuis apte physiquement, émotionnellement et mentalement a participer au tournoi sanctionné par Karaté Canada;

3. Jaivolontairement divulgué toute maladie, blessure, douleur, sympt&me ou condition médicale tel que stipulé dans
le rapport d’examen médical;

4. JSaccepte de consulter un médecin de famille advenant qu’un suivi serait exigé par le directeur médical du tournoi;

5. Jecomprends qu’ily a des risques tels qu’énoncés dans le formulaire de dégagement de la responsabilité,
convention de renonciation aux réclamations et a lindemnité; et que je m’attends a étre exposé a ces risques;.

6.J’accepte tous les risques et je suis responsable pour toute blessure ou perte subie lors d’un tournoi sanctionné par Karaté Canada;.

7. En participant auxactivités de Karaté Canada, jaccepte que des photos ou des images vidéos prises lors des diverses activités puissent
éventuellement faire partie d'un montage pour les activités promotionnelles, le site internet et les vidéos souvenirs. De plus, je permets a
Karaté Canada de présenter les montages a latélévision.

8. Jailule formulaire de dégagement de la responsabilité, convention de renonciation aux réclamations et a lindemnité;
etjen comprends les termes et conditions.

DATE le jourde ,2012.

PARTICIPANT AU TOURNOI

Nom du participant Signature du participant

Nom du parent/gardien si agé de moins de 18 ans Signature du parent/gardien

INSTRUCTEUR CEINTURE NOIRE

Nom de I'instructeur ceinture noire Signature de l'instructeur ceinture noire
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ANNEXE 11

DEGAGEMENT DE LA RE’SPONSABILITI'E, CONVENTION DE RENONCIATION
AUX RECLAMATIONS ET A L'INDEMNITE

AVERTISSEMENT!
La signature de ce document entraine la renonciation a certains droits légaux,

incluant celui de poursuite. S .V .P . Veuillez lire avec attention.

Cette convention est juridiguement contraignante. En tant que participant aux programmes, activités et
événements de Karaté Canada le soussigné reconnait et consent aux termes suivants :

Exonération de responsabilité

1. Karaté Canada, son conseil d’administration, sa haute direction, ses membres, ses employés, ses entraineurs, ses
bénévoles, ses officiels, ses participants, ses agents propriétaires/opérateurs des installations et représentants
(sous l'appellation collective d’Organisation) ne sont pas responsables des blessures, dommages ou pertes subis
par un Participant durant la pratique sportive du Karaté ou résultant de sa participation a une compétition, un
programme, une activité ou un événement causé de quelque maniére que ce soit incluant, mais n’étant pas limité
a la négligence de I’Organisation.

Description des risques

2. Eu égard a ma participation aux programmes, activités et événements de I'Organisation, je reconnais par la
présente que je suis conscient des risques et des dangers associés ou liés aux compétitions, programmes,
activités et événements. Les risques et les dangers comprennent, sans toutefois étre limités, aux blessures
causées par :

a) Le contact physique avec d’autres participants ;

b) Frapper des participants ou des objets avec des parties du corps ;

c) Entrer en contact, heurter ou étre frapper par d’autres participants ;

d) Chuter ou étre projeté au sol ;

e) Exécuter des techniques physiques énergiques et exigeantes ;

f) Effort physique vigoureux, des exercices d'aérobie énergiques, des mouvements rapides et des rotations rapides du corps
et des arréts soudains ;

g) Efforts et étirements de différents groupes musculaires;

h) Chutes dues aux surfaces inégales ou irrégulieres ;

i) Utilisation inadéquate d’un appareil ou bris mécanique de tout appareil ;

j) Traumatisme médullaire qui pourrait me causer une paralysie permanente ;

k) Déplacement aller-retour pour assister aux compétitions sportives et aux événements hors-compétition
qui sont partie intégrante des activités de I'Organisation.

3. De plus, je suis conscient :
a) Que les blessures subies peuvent étre graves;
b) Que je peux ressentir de I'anxiété alors que je me retrouve en situation exigeante pendant les compétitions,
les activités, les événements et les programmes ;
c) Que le risque de m’infliger des blessures est réduit si j'observe toutes les regles établies pour la participation ; et
d) Que le risque de m’infliger des blessures s’accroit avec la fatigue.

Dégagement de la responsabilité
4. En considération du droit de participation qui m’est conféré par I'Organisation, je consens a:
a) La vérification de mon état physique par un médecin ;
b) Accepter tous les risques dérivant de, associé ou liés a ma participation ;
c) L'unique responsabilité pour toute blessure, perte ou dommage que je pourrais subir lors de ma participation ; et
d) Dégager I'Organisation de la responsabilité relative a chacune et toutes les réclamations, demandes, poursuites et frais
et dépens qui pourraient découlés de ma participation, méme si ces risques, blessures, pertes, dommages, réclamations,
demandes, poursuites ou frais et dépens ont été causés par la négligence de I’Organisation.

Reconnaissance

Je reconnais avoir lu cette convention, que j'ai signé volontairement et que cette convention a un pouvoir contraignant
qui m’astreint et qui astreint mes héritiers, exécuteurs, administrateurs et représentants.

Nom du Participant (En lettres moulées S.V.P.) Signature du Participant Date

Nom du Parent (En lettres moulées S.V.P.) Signature du Parent/Tuteur
/Tuteur si moins de 18 ans
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ANNEXE 11

RAPPORT D’EXAMEN MEDICAL
PARTIE A - a étre remplie par tous les compétiteurs - Kumite

Nom: DatedeNaissance: Age: Sexe Masculin/Féminin
Adresse:
Club d’Affiliation: Niveau:

*NOM ET NUMERO DU REGIME D’ASSURANCE MEDICALE (*aremplirsv.p.)

1. Souffrez-vous d’une maladie oculaire? Oui/Non
2. Souffrez-vous d’'une perte auditive? Oui/Non
3. Souffrez-vous d’évanouissements, d’étourdissements ou d’épilepsie? Oui/Non
4. Avez-vous récemment subi un traumatisme cranien? Oui/Non
5. Souffrez-vous d’'une infection pulmonaire en évolution incluant la Tuberculose? Oui/Non
6. Souffrez-vous d’asthme bronchique? Oui/Non
7. Souffrez-vous de néphropathie, d’infection ou d’insuffisance rénale en évolution? Oui/Non
8. Avez-vous subi la perte totale ou partielle d'un membre? Oui/Non
o. Avez-vous une mobilité réduite aun membre, une articulation ou a la colonne vertébrale? Oui/Non
10. Souffrez-vous d’une maladie musculaire ou articulatoire? Oui/Non
1. Souffrez-vous du diabete? Oui/Non
12. Souffrez-vous d'une maladie cardiaque ou d’hypertension artérielle? Oui/Non
13. Prenez-vous des médicaments? Oui/Non
14. Avez-vous subirécemment des interventions chirurgicales, des fractures Oui/Non
ouavez-vous souffert dune maladie grave?
15. Souffrez-vous d’'une maladie ou d’une incapacité qui n’est pas mentionnée ci-haut? Oui/Non

Sivousavez répondu “Oui” aune ou plusieurs questions, veuillez fournir des détails :

Je déclare par la présente avoir lu les renseignements qui précedent et, qu’au meilleur de ma
connaissance, ils sont complets et exacts.

Date: Signature du Compétiteur
(simoins de 18 ans - Signature du parent ou tuteur)
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ANNEXE 11

RAPPORT D’EXAMEN MEDICAL
PARTIE B - a étre remplie par le médecin examinateur

&
p

Nom:
Poids: Avez-vous pesé la personnes............. Oui/Non
Grandeur: Avez-vous mesuré la personnes..... Oui/Non
Etat: NORMAL ANORMAL  Détails des Résultats Positifs )
1. Yeux (paupiéeres, conjonctive, cornée, pupilles, sclérotique) |:| I:I
2. Oreilles (conduits auditifs, membranes tympaniques, I:I |:|
perméabilité des trombes d’Eustache)
3. Nez, gorge (voies aériennes,empéchement de la parole, |:| |:|
amygdales, etc.)
4. Appareil Respiratoire (Thorax, tissus pulmonaires) |:| |:|
5. Appareil Cardiovasculaire (Dimensions du coeur, rythme, I:I |:|
bruits, souffles: flux sanguin périphérique et varicosités)
6. Appareil gastro-intestinal (cicatrice abdominale, organes dilatés I:I |:|
ou hernie,hémorroides)
7. Appareil génito-urinaire (Varicocele, hydrocele, |:| |:|
particulierement avec hernie)
8. Appareillocomoteur (amputations, malformations, I:I |:|
mouvements restreints des membres ou de lacolonne vertébrale)
9. Systeme Nerveux (réflexes tendineux, tremblements, |:| |:|
démarche)
10. Systeme Lymphatique et thyroide |:| |:|
1. Epiderme (incluant des traces d’allergie) I:I |:|
12. Lecturedelatensionartérielle b Additionnelle
systolique
| diastolique
Pouls:
J
EXAMEN DE LAVUE )
A) Visiondeloin B) Visionde pres
Oeil Droit [ corrigea [ [ corrigéa /
Oeil Gauche / corrigéa / / corrigéa /
Les Deux Yeux / corrigésa / / corrigésa / )

-

Opinion du médecin examinateur:

L’éleve de Karaté susmentionné est médicalement |:| apte/ |:| inaptea la participation alentrainement hors compétition.
Le nom et 'adresse du médecin examinateur (cachet apposé al'aide d’'un tamponimprimeur, sidisponible)

Signature du médecin

Date

h CHAMPIONNAT CANADIEN 2012 DE KARATE CANADA
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